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SO ABRA QUANDO AUTORIZADO

ANTES DE COMECAR A FAZER A PROVA:

= Verifique se este caderno contém um total de 40
(quarenta) questdes sequencialmente
enumeradas de 01a40.

Caso haja algum problema, solicite ao aplicador
asubstituicao deste caderno.

AO RECEBER A FOLHA DE RESPOSTAS:
= Confira seu nome e nimero de inscri¢éo.
= Assine a CANETA no espaco indicado.

AO TRANSFERIR AS RESPOSTAS PARA A
FOLHA DE RESPOSTAS DEFINITIVA:

= Use somente caneta azul ou preta e aplique
tragos firmes dentro da area reservada a letra
correspondente a cada resposta, conforme

modelo:
WIOIOY O

= Sua resposta NAO sera computada se houver
marcagao de mais de uma alternativa.

= A folha de respostas ndo deve ser dobrada,
amassada ou rasurada.

ATENGAO:

Apds a prova, vocé sé pode levar
consigo o Gabarito Rascunho.

Q

PREFEITURA MUNICIPAL DE PALMAS
QUADRQ DA AREA DA SAUDE

Questdes

01a10
11a15
16 a 25
26 a30
31a40

AO TERMINAR A PROVA:

= Chame a atengéo do aplicador levantando o
bracgo. Ele ira até vocé para recolher sua FOLHA
DE RESPOSTAS e este CADERNO DE PROVA.

= Recolha seus objetos, deixe a sala e, em
seguida, o prédio. Até sua saida completa do
prédio, permanecem validas as proibigdes
quanto ao uso de celulares e outros aparelhos
eletronicos. Apos a entrega da prova, ndo € mais
permitido o uso dos sanitarios.

TERA SUAS PROVAS ANULADAS E SERA
AUTOMATICAMENTE ELIMINADO do processo
seletivo o candidato que, durante a sua realizagéo, se
comunicar com outro candidato, for surpreendido
portando livros, notas ou impressos
(independentemente do contelido) que ndo forem
expressamente permitidos; for surpreendido portando
aparelhos eletronicos (mesmo que desligados), tais
como: calculadoras, agendas eletronicas, telefones
celulares, smartphones, tablets, pen drive, mp3 player
ou similares, chaves com alarme ou qualquer outro
componente eletronico, controle de portdo eletrénico,
relogio de qualquer espécie, fone de ouvido, qualquer
transmissor, gravador e(ou) receptor de dados, cartdo
magnético, protetor auricular, dculos escuros, lapis,
lapiseira/grafite, marca-texto, borracha, qualquer tipo
de carteira ou bolsa, quaisquer acessorios de
chapelaria (chapéu, boné, gorro etc.), qualquer
recipiente ou embalagem que néo seja fabricado com
material transparente (garrafa de agua, suco,
refrigerante etc.), rotulos e embalagens de alimentos
(biscoito, barras de cereais, chocolate, balas etc.).

@ Transcreva no espaco apropriado da sua FOLHA DE RESPOSTA (GABARITO), com
14

sua caligrafia usual, considerando as letras mailsculas e mindsculas, a frase a seguir:

Toda conquista comega com a deciséo de tentar.
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Comissdo Permanente de Selecdo
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Duracéo total da prova,
incluindo o preenchimento da
FOLHA DE RESPOSTAS:

D) QUATRO HORAS
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LINGUA PORTUGUESA
Leia o texto a seguir para responder as questfes de 01 a 03.

Brasil tem mais de 11 milh8es de mées que criam os filhos
sozinhas

Pesquisa feita pelo Instituto Brasileiro de Economia, da
Fundacao Getulio Vargas, mostra que o Brasil tem mais de 11
milhGes de maes que criam os filhos sozinhas. Na Ultima década,
0 pais ganhou 1,7 milhdo de mées com a responsabilidade de
criarem os filhos sem a ajuda do pai.

O levantamento mostra também que 90% das mulheres que se
tornaram maes solo entre 2012 e 2022 s&o negras. Quase 15%
dos lares brasileiros sao chefiados por mées solo. A proporcao
€ maior nas regides Norte e Nordeste. A maioria, 72,4%, vive so
com os filhos e ndo conta com uma rede de apoio proxima.

Carla da Silva Modesto, de 37 anos, tem duas filhas, uma de 5
e outra de 2 anos. Ela cria as duas sozinha desde que elas
nasceram. Na familia da Carla, ela ndo é a Unica. A irma mais
velha, lara da Silva, de 53 anos, vive a mesma situacdo. Mae
solo de dois filhos, que agora j& sdo adolescentes.

O desafio de cuidar sozinha dos filhos também dificulta a busca
por emprego. Muitas ndo conseguem conciliar a rotina na casa
com trabalho fixo e precisam de jornadas mais flexiveis. Porisso,
normalmente acabam fazendo trabalhos informais e, as vezes,
nédo € um trabalho sé.

Fonte:  <https://gl.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2023/05/12/brasil-tem-mais-
de-11-milhoes-de-maes-que-criam-os-filhos-sozinhas.ghtml> (adaptado). Acesso
em: 16 fev. 2024.

QUESTAO 01

De acordo com a leitura do texto, mae solo é:

(A) a mulher que prioriza seu proprio bem-estar.

(B) a mulher que desafia a sua familia para criar sozinha os(as)
filhos(as).

(C) a mulher que escolhe permanecer em casa para cuidar
dos(as) filhos(as).

(D) a mulher que assume, de modo particular, todas as
responsabilidades para criar (os)as filhos(as).

(E) a mulher que compartiiha com o pai o cuidado e as
responsabilidades na criagdo dos(as) filhos(as).

QUESTAO 02

Segundo o texto, um dos desafios que a mée solo enfrenta para
criar sozinha seus(suas) filhos(as) é:

(A) encontrar um emprego informal para atender as suas
necessidades bésicas de mulher.

(B) lidar com as cobrangas e exigéncias da sociedade e da
prépria familia.

(C) sentir-se culpada por ndo dar conta de criar sozinha os(as)
filhos(as).

(D) aliar a jornada de trabalho com o seu bem-estar, cuidando
mais de si.

(E) conciliar a rotina da casa com a do trabalho.

QUESTAO 03

Em: “Muitas ndo conseguem conciliar a rotina na casa com
trabalho fixo e precisam de jornadas mais flexiveis”, a palavra
conciliar, em destaque, pode ser substituida, sem causar
prejuizo de sentido, por:

(A) combinar.
(B) conceder.
(C) concorrer.
(D) consentir.
(E) converter.

Leia a tirinha a seguir para responder as questfes 04 e 05.

“UM" CACHORRO,
o

CACHORRO AQUT i
CACHORRO!

QUERENDO

© 1991 United Featurs Syndicate, Inc

\ < z Y
e & 5 : 12
# SCHULZ, Charles M. Snoopy. Jornal da Tarde. Sao Paulo, 23 ago. 2003.

Fonte: Disponivel em <https://www.professorjeanrodrigues.com.br/2018/10>.
Acesso em: 15 jan. 2024.

QUESTAO 04

Leia as afirmativas para responder a questéo.

I. O artigo indefinido, em destaque, em: “um cachorro” (2°
quadrinho), apresenta a ideia de generalizagao, isto &, indica
que se refere a um ser ndo especificado.

IIl. O artigo definido, em destaque, em: “o cachorro” (2°
quadrinho), apresenta a ideia de especificidade, isto €, indica
um ser especifico.

lll. O advérbio “aqui” (1° quadrinho) indica a ideia de intensidade.

Assinale a alternativa CORRETA.

(A) Apenas a afirmativa Il esta correta.

(B) Apenas a afirmativa Il esta correta.

(C) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.
(D) Apenas as afirmativas Il e Ill estdo corretas.
(E) Todas as afirmativas estdo corretas.

QUESTAO 05

Assinale a alternativa INCORRETA quanto a classe de palavras.

(A) A palavra “entrar” € um verbo.

(B) A palavra “cachorro” € um substantivo.

(C) A palavra “ndo” € um advérbio de negacéo.

(D) A palavra “aqui” € um advérbio de lugar o qual indica uma
ideia de direcdo e posicao.

(E) A palavra “querendo” é uma forma nominal que indica o
estado da acdo no tempo passado.
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Leia a propaganda a seguir e responda as questdes 6 e 7.

Faca suas compras de final
de ano no comercio local.

PECHINCHAR!

Fonte: <https://www.palmas.to.gov.br/portal/noticias/prefeitura-incentiva-compra-
no-comercio-local-neste-fim-de-ano/32874/> (adaptado). Acesso em: 16 fev. 2024.

QUESTAO 06

Observe com atengdo a frase: “E melhor pra pechinchar’, na
peca publicitaria, e assinale a alternativa CORRETA.

(A) Identificamos o uso de estrangeirismos com o objetivo de
convencer as pessoas a comprarem na cidade.

(B) Identificamos o uso de uma linguagem dinémica, direta e
simples com o objetivo de convencer as pessoas a
comprarem na cidade.

(C) Identificamos o uso adequado da linguagem verbal e ndo
verbal com o objetivo de convencer as pessoas a
comprarem na cidade.

(D) Identificamos o uso de uma linguagem subjetiva e poética
com o objetivo de convencer as pessoas a comprarem na
cidade.

(E) Identificamos o uso de recursos visuais, Sonoros e
interativos com o objetivo de convencer as pessoas a
comprarem na cidade.

QUESTAO 07

Em: “Faca suas compras de fim de ano no comércio local”, o
verbo “faga” expressa o sentido de:

(A) futuro.

(B) davida.
(C) passado.
(D) sugestao.
(E) suposicgéo.

Leia o texto a seguir e responda as questdes 8 e 9.

O réapido surto de dengue no Brasil, em 2024, j& se transformou
em epidemia em seis estados e obrigou 17 municipios a declarar
emergéncia de saude publica.

Qual a diferenca entre surto e epidemia?

O Brasil ja vivia uma endemia de dengue. E quando a doenca é
recorrente na regido, mas ndo ha crescimento significativo de
casos, como acontece durante o verdo em diversas partes do
pais.

Um surto ocorre quando ha aumento localizado do nimero de
casos de uma doencga. "Falamos em surto quando temos um
aumento de casos de uma doenca de forma mais localizada,
como em um hospital, bairro ou cidade", explica Lucena.

Quando os surtos se espalham por diversas regides, estados e
cidades, ocorre uma epidemia. "Ja uma pandemia é quando
esse aumento acontece em Vvarios paises e continentes ao
mesmo tempo, podendo se tornar um risco global”, diz o médico.
Fonte: <https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-

noticias/redacao/2024/02/10/dengue-brasil-epidemia> (adaptado). Acesso em: 16
fev. 2024.

QUESTAO 08

Assinale a alternativa INCORRETA, de acordo com a leitura do
texto.

(A) Endemia ocorre quando uma doenca é recorrente na regido,
mas ndo ha um aumento significativo no nimero de casos e
a populagéo convive com ela.

(B) Epidemia ocorre quando temos um aumento no namero de
casos de uma doencga, em diversos lugares na cidade, como
em um hospital, bairro.

(C) Surto ocorre quando temos um aumento de casos de uma
doenca de forma mais localizada, como em um bairro.

(D) Pandemia ocorre quando temos um aumento no nimero de
casos em escala global, atingindo diversos paises.

(E) Dengue é uma doencga endémica que se transformou em
epidemia no Brasil.

QUESTAO 09

Em: "Falamos em surto quando temos um aumento de casos de
uma doenga de forma mais localizada [...]", os sujeitos das
oragdes sao:

(A) oculto.

(B) simples.

(C) composto.

(D) inexistente.
(E) indeterminado.

QUESTAO 10

Conforme o Manual de Redacgédo da Presidéncia da Republica,
s&o aspectos gerais da redacéo oficial:

(A) clareza e subjetividade.

(B) transparéncia e rebuscamento.
(C) formalidade e padronizagéo.
(D) objetividade e redundancia.
(E) pessoalidade e uniformizagéo.

HISTORIA E GEOGRAFIA DO TOCANTINS

QUESTAO 11

A construgédo da rodovia Belém-Brasilia mudou a configuragédo
social e econémica do norte goiano, pois permitiu a criagdo de
vilas, posteriormente transformadas em cidades. Esta rodovia
contou:

(A) com a administragcdo do engenheiro Lucio Costa, a partir de
1960.

(B) com a administracéo do engenheiro Juarez Caiado, no final
da década de 1950.

(C) com a administragcdo do engenheiro Oscar Niemeyer, no
final da década de 1950.

(D) com a administragdo do engenheiro Bernardo Say&do, no
final da década de 1950.

(E) com a administracdo do engenheiro Pedro Ludovico, entre
1960 e 1963.
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QUESTAO 12

Um dos simbolos do estado do Tocantins é o seu Braséo,
instituido por meio da Lei N. 92/89, de 17/11/1989. O sol
amarelo-ouro que desponta no horizonte do Bras&o significa:

(A) os elementos sol e agua.

(B) que o sol nasce para todos.

(C) o sonho de emancipagéo do estado do Tocantins.

(D) o estado do Tocantins como um dos membros da
Federagéo.

(E) o estado do Tocantins como parte da Amazénia Legal.

QUESTAO 13

Os quilombolas sédo populagbes que vivem, quase sempre, em
areas rurais. Umas dessas populagdes tocantinenses é formada
por pessoas negras que receberam terras por terem participado
da Guerra do Paraguai. Esse quilombo, reconhecido como tal
em 2006, recebe o nome de:

(A) Barra do Aroeira e esta localizado no municipio de Santa
Teresa do Tocantins.

(B) Carrapato e esta localizado no municipio de Mateiros.

(C) Lagoa da Pedra e esta localizado no municipio de Arraias.

(D) Curralinho do Pontal e esta localizado no municipio de
Brejinho de Nazaré.

(E) Agua Branca e esta localizado no municipio de Conceigéo
do Tocantins.

QUESTAO 14

Assinale a alternativa CORRETA. Os dois biomas que formam
o Tocantins séo:

(A) Floresta Amazdnica e Mata Atlantica.
(B) Pampa e Pantanal.

(C) Cerrado e Floresta Amazonica.

(D) Cerrado e Pantanal.

(E) Pantanal e Caatinga.

QUESTAO 15

A capital Palmas faz divisa com sete municipios tocantinenses.
E CORRETO afirmar que dentre estes municipios estao:

(A) Porto Nacional ao sul e oeste e Araguaina ao norte.
(B) Novo Acordo a oeste e Paraiso do Tocantins ao norte.
(C) Monte do Carmo ao sul e Pedro Afonso ao norte.

(D) Natividade ao sul e Guarai ao norte.

(E) Porto Nacional ao sul e oeste e Lajeado ao norte.

LEGISLACAO DO SISTEMA UNICO DE SAUDE

QUESTAO 16

“Garantir direitos, defender o SUS, a vida e a democracia —
Amanha vai ser outro dia!”, foi o tema da 172 Conferéncia
Nacional de Saude (CNS). As etapas preparatérias antecederam
a CNS 2023, espacos onde foram discutidas propostas em
ambito municipal e estadual e a eleicdo de delegados. As
conferéncias de salde sdo o marco da participagdo da
comunidade e do controle social no SUS, de acordo com a Lei
8.142/90. As conferéncias de saude acontecem predicamente,
com a representagdo de varios segmentos da sociedade com o
objetivo de discutir e propor politicas de saude. Assinale a
alternativa CORRETA. Tendo por base a Lei 8.142/90, as
conferéncias de saude deverdo ocorrer com a periodicidade de:

(A) Um ano.

(B) Dois anos.
(C) Quatro anos.
(D) Dez anos.
(E) Cinco anos.

QUESTAO 17

O acesso universal, igualitario e ordenado as acdes e servigos
de salde se inicia pelas Portas de Entrada do SUS e se
completa na rede regionalizada, de acordo com a complexidade
do servico.

Leia as afirmativas para responder a questao.
S&o consideradas Portas de Entrada de acesso as Redes de
Atencdo a Saude, os servigos de:

I. atencdo de urgéncia e emergéncia.
Il. ateng&o priméria.

lll. atengdo psicossocial.

IV. atencdo hospitalar.

V. especiais de acesso aberto.

Assinale a alternativa CORRETA.

(A) Apenas a afirmativa Il esté correta.

(B) Apenas as afirmativas Il e IV estdo corretas.

(C) Apenas as afirmativas |, Il, Il e V estéo corretas.
(D) Apenas a afirmativa | esta correta.

(E) Nenhuma afirmativa esta correta.

QUESTAO 18

Os conselhos de salde séo instancias de carater permanente e
deliberativo, colegiado, composto por varios segmentos da
sociedade. Dentre as representagfes estdo: gestores,
prestadores de servigo, trabalhadores/profissionais de salde e
usuarios. As representacdes sdo organizadas de forma paritaria,
para que haja equilibrio entres as representacdes.

Considerando a composicdo dos conselhos de saude, assinale
a alternativa CORRETA em relagdo & porcentagem de
representacdo dos usuarios.

(A) 25%.
(B) 40%.
(C) 20%.
(D) 30%.
(E) 50%.

QUESTAO 19

Dona Ruth, moradora da regido sul da capital, passou a noite
sentindo dores pelo corpo, calafrios e dores de cabeca (cefaleia).
Ao amanhecer, ndo se sentia muito disposta e sé conseguiu ir a
Unidade Bésica de Saude (UBS) da sua quadra, por volta das
oito horas da manha. Porém, ao chegar na UBS, foi informada
de que as fichas para atendimento ja haviam encerrado, pois
comecgavam a ser distribuidas bem cedo. Foi solicitado que ela
retornasse no dia seguinte, mais cedo, para tentar novamente
atendimento.

A partir do caso relatado, qual dos principios da Atengdo Basica
néo foi observado:

(A) igualdade.

(B) equidade.

(C) universalidade.

(D) integralidade.

(E) coordenacéo do cuidado.

3 | Prova de Conhecimentos
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QUESTAO 20

Assinale a alternativa CORRETA. Considerando o decreto N°
7.508/11, as diretrizes gerais sobre as Regifes de Salde,
integracéo de limites geograficos, referéncia e contrarreferéncia
e demais aspectos vinculados a integracado das agdes e servigcos
de saude entre os entes federativos, deveréo ser pactuados:

(A) nas comiss0@es intergestoras.
(B) nas conferéncias de salde.

(C) nas comiss0es interfederativas.
(D) nos conselhos de salde.

(E) no Ministério da Saude.

QUESTAO 21

Assinale a alternativa CORRETA. De acordo com a Lei N°
8.080/90, definir diretrizes, de &ambito nacional, regional e
intermunicipal, a respeito da organiza¢éo das redes de agles e
servicos de saude, principalmente no tocante & sua governanga
institucionais e a integracdo das agfes e servicos dos entes
federados, deve-se a atuacéo:

(A) do Ministério da Saude e das Secretarias de Estado da
Saude.

(B) dos Conselhos de Secretéarios de Estado da Saulde e dos
Conselhos de Secretarios Municipais de Saude.

(C) da comissao intergestora regional.

(D) da comissdo intergestora bipartite e da comissédo
intergestora tripartite.

(E) somente do Ministério da Saude.

QUESTAO 22

Assinale a alternativa CORRETA. A garantia de infraestrutura
adequada e com boas condi¢bes para o funcionamento das
Unidades Basicas de Saude, garantindo espacgo, mobiliario e
equipamentos, além de acessibilidade de pessoas com
deficiéncia, de acordo com as normas vigentes, segundo a
Portaria n°® 2.436/17, sdo responsabilidades atribuidas:

(A) apenas a Gestao Municipal.

(B) apenas a Gestéo Estadual.

(C) apenas a gestédo Estadual e Municipal.
(D) a Gestéo Estadual, Municipal e Federal.
(E) apenas a Gestao Federal.

QUESTAO 23

Assinale a alternativa CORRETA. De acordo com a Lei N°
8.80/90, a Uniéo, os Estados, o Distrito Federal e 0s municipios
deverdo, no que concerne a saude, pautar-se pelos seus Planos
de Saude para a elaboragdo das respectivas propostas de
orgamentos anuais. Dessa forma, compreende-se que sera
possivel dar continuidade as Politicas de Saude, em todos os
niveis de Governo. Sendo assim, a periodicidade de construcédo
dos Planos de Saude, é:

(A) quadrienal.
(B) bienal.
(C) anual.
(D) trienal.
(E) quinquenal.

QUESTAO 24

Assinale a alternativa CORRETA. O acolhimento aos usuarios
do SUS, proporcionando atendimento humanizado, realizando a
classificacdo de risco, identificando as necessidades de
intervengbes de cuidado, responsabilizando-se  pela
continuidade da atencdo e viabilizando o estabelecimento de
vinculos, esta descrito na Politica Nacional de Atencdo. Esse
acolhimento é destacado como atribuicGes:

(A) somente do Enfermeiro(a).

(B) somente do Enfermeiro(a) e do(a) Técnico de Enfermagem.

(C) somente dos Agentes Comunitarios de Saude.

(D) somente dos(as) Técnicos(as) de Enfermagem e dos(as)
Agentes Comunitarios(as) de Saude.

(E) de todos os membros da Equipe da Atengéo Bésica.

QUESTAO 25

Os Determinantes Sociais de Saude (DSS), de maneira geral,
abordam as condi¢es de vida e de trabalho dos individuos.
Tendo por base a Comissao Nacional sobre os Determinantes
Sociais em Salde (CNDSS) assinale a alternativa CORRETA.

(A) Fatores culturais ndo fazem parte dos DSS

(B) Fatores psicoldgicos ndo fazem parte dos DSS

(C) Fatores sociais ndo fazem parte dos DSS

(D) Fatores étnicos raciais nao fazem parte dos DSS

(E) Fatores ambientais como poluicdo do ar, da terra e dos
alimentos ndo fazem parte dos DSS.

LEGISLAGCAO PERTINENTE AO MUNICIPIO DE PALMAS/TO

QUESTAO 26

A Lei Organica do municipio de Palmas dispde que “constituem
bens municipais todas as coisas moveis e imoveis, direitos e
acdes que, a qualquer titulo, pertengam ao Municipio”. A respeito
dos bens publicos, assinale a alternativa INCORRETA.

(A) Cabera ao Prefeito a administragdo dos bens municipais,
respeitada a competéncia da Camara quanto aqueles
utilizados em seus servigos

(B) A aquisicdo de bens imoveis, por compra ou permuta,
dependeré de prévia avaliagdo e autorizagdo legislativas.

(C) O uso de bens municipais por terceiros podera ser feito
mediante concesséo, permissdo ou autoriza¢do, conforme o
caso, ou quando houver interesse publico, devidamente
justificado.

(D) Poderao ser cedidos a particular, para servigos transitorios,
maquinas e operadores do Municipio, desde que ndo haja
prejuizo para seus trabalhos e o interessado recolha,
previamente, a remuneracdo arbitrada e assine termo de
responsabilidade pela conservacdo e devolu¢do dos bens
no estado em que os haja recebido.

(E) A alienacdo de bens municipais moéveis e imdveis é
subordinada a existéncia de interesse publico devidamente
justificado e serda sempre precedida de avaliacao,
autorizacao legislativa e licitacdo, salvo casos de dispensa
previstas em lei.

QUESTAO 27

Entre os direitos e vantagens do servidor pablico municipal de
Palmas tem-se que € a retribuicdo pecuniaria
pelo exercicio de cargo publico, com valor fixado em lei, a que
podem ser acrescidas vantagens pecuniarias estabelecidas em
lei. Dentre as vantagens tem-se , Como a que prevé
pagamento a servidor publico municipal que for convidado ou
convocado para atividades de instrutoria em programas de
formacéo, capacitagdo ou treinamento, oficialmente instituidos
pela administragdo de pessoal dos Poderes do Municipio.

Assinale a alternativa CORRETA sobre os direitos e vantagens
a que as lacunas se referem, respectivamente.

(A) vencimento e gratifica¢des.
(B) subsidio e adicionais.

(C) vencimento e indenizagbes.
(D) remuneracéo e adicionais.
(E) remuneracéo e gratificacdes.
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QUESTAO 28

Assinale a alternativa CORRETA. De acordo com o Estatuto dos
Servidores Publicos da Administracdo Direta e Indireta dos
Poderes do Municipio de Palmas, séo hipéteses de vacancia:

(A) exoneracéo, demisséo, remocao, redistribuicdo,
aposentadoria, posse em outro cargo inacumulavel e
falecimento.

(B) exoneracdo, demisséo, readaptacéo, remocao,

redistribuicdo, aposentadoria, posse em outro cargo
inacumulavel e falecimento.

(C) exoneracgédo, demissédo, readaptagdo, aposentadoria, posse
em outro cargo inacumulavel e falecimento.

(D) exoneracdo, demissdo, substituicdo, readaptacéo,
aposentadoria e falecimento.

(E) exoneracdo, demisséo, readaptacéo, remocao,
redistribui¢éo, substituicdo, aposentadoria, posse em outro
cargo inacumulavel e falecimento.

QUESTAO 29

Sobre proibigbes e penalidades previstas ao servidor publico
municipal de Palmas, analise as afirmativas a seguir.

I.Configura inassiduidade habitual a auséncia do servidor ao
servico, sem justificativa legal, superior a trinta dias
consecutivos, o que pode resultar na penalidade de
demisséo.

Il. Ap6s a vacancia do cargo efetivo por aposentadoria, a
administragdo publica municipal ndo pode mais aplicar
penalidades disciplinares, ainda que a falta tenha sido grave
e praticada pelo servidor ainda quando em atividade.

Ill. A exoneragd@o é a penalidade disciplinar mais grave a ser
aplicada aos servidores néo efetivos ocupantes de cargos em
comisséao.

IV. A acumulacéo licita de cargos, empregos e funcdes publicas
no municipio de Palmas segue as regras da Constituicao
Federal, condicionada, de todo modo, a comprovagdo da
compatibilidade de horarios e de local.

V. Detectada a qualquer tempo a acumulacgéo ilegal de cargo,
emprego ou fungdo, o servidor tem direito a ser notificado,
por intermédio da sua chefia imediata, para apresentar opgao
no prazo legal, findo o qual os fatos devem ser
compulsoriamente apurados pelos o6Orgdos competentes
municipais e podem levar a penalidade de demisséo.

Assinale a alternativa CORRETA.

(A) Apenas as afirmativas lll e IV estéo corretas.
(B) Apenas as afirmativas IV e V estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas Il, IV e V estdo corretas.
(D) Apenas as afirmativas |, Ill e V estéo corretas.
(E) Apenas as afirmativas lll, IV e V estéo corretas.

QUESTAO 30

Entre as atribuices dadas a determinado agente ou 6rgao
publico pela Lei Organica do municipio de Palmas, ¢ CORRETO
afirmar que as atividades de consultoria e assessoramento ao
Poder Executivo e a organizacdo e administragdo do patrimonio
imobiliario municipal sdo competéncias:

(A) do Prefeito.

(B) do Vice-Prefeito

(C) dos Secretarios municipais.

(D) da Procuradoria Geral do municipio.

(E) do sistema de controle interno do Poder Executivo.

ANOTACOES
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CONHECIMENTOS ESPECIFICOS - TECNICO EM
ENFERMAGEM

QUESTAO 31

O Equipamento de Protec¢do Individual (EPI) € um dispositivo de
uso individual utilizado pelo profissional da saude destinado a
prevenir riscos que podem ameagar a sua seguranca e sua
saude. O profissional deve-se atentar com rigor para a
sequéncia correta de paramentacdo e desparamentacgdo do EPI,
bem como a higienizacdo das méos antes, durante e apos o
procedimento. Considerando que a etapa de desparamentagéo
é a fase de maior risco, e, consequentemente, uma das
principais formas de contaminagdo, assinale a alternativa que
descreva a sequéncia CORRETA de desparamentacéo.

(A) Luvas, avental ou capote, gorro, 6culos ou protetor facial e
mascara de protecao facial.

(B) Gorro, mascara de protegéo facial, 6culos ou protetor facial,
avental ou capote e luvas.

(C) Luvas, gorro, mascara de protec¢éo facial, 6culos ou protetor
facial e avental ou capote.

(D) Avental ou capote, mascara de protegao facial, 6culos ou
protetor facial, gorro e luvas.

(E) Luvas, 6culos ou protetor facial, mascara de protecao facial,
gorro e avental ou capote.

QUESTAO 32

A Lei 8080/1990 dispbe sobre as condi¢cdes para a promogao,
protecdo e recuperagdo da saude, a organizacdo e o0
funcionamento dos servicos correspondentes. Considerando
essa Lei, analise as afirmativas a seguir:

I. Dentre as atuacdes do Sistema Unico de Saude (SUS)
encontram-se a execucao de ac¢des de vigilancia sanitéaria, de
vigilancia epidemioldgica, de saude do trabalhador, de
assisténcia terapéutica integral, inclusive farmacéutica e de
saude bucal.

Il. Em consultas, exames e procedimentos realizados em
unidades de saude publicas ou privadas, a mulher podera
fazer-se acompanhar por pessoa maior de idade, a depender
das normas e regimentos estabelecidos pelo servico de
saude.

Il. Ainiciativa privada podera participar do Sistema Unico de
Saude (SUS), em carater complementar.

IV. Os niveis de salde expressam a organizacao social e
econdmica do Pais, tendo a salde como determinantes e
condicionantes, entre outros, a alimentacéo, a moradia, 0
saneamento basico, o meio ambiente, o trabalho, a renda,
a educacdo, a atividade fisica, o transporte, o lazer e 0
acesso aos bens e servigos essenciais.

E assinale a alternativa CORRETA.

(A) Apenas as afirmativas |, Il e IV estéo corretas.
(B) Apenas as afirmativas lll e IV estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas |, lll e IV estéo corretas.
(D) Apenas as afirmativas | e Il estdo corretas.

(E) Todas as afirmativas estéo corretas.

QUESTAO 33

Um paciente com doenca oncoldgica foi internado com febre
para investigacdo. Apds realizacdo da hemocultura,
diagnosticou-se uma infeccéo fungica. Para isso, o médico
prescreveu 50 mg de Anfotericina, por via endovenosa para ser
infundida em quatro horas em bomba de infusdo. Considere que
o frasco ampola apresenta 50 mg do medicamento e a
reconstituicdo do frasco devera ser feita com agua destilada 5
ml. Para a redilui¢éo foi prescrito 250 ml de soro glicosado 5%.

Analise as afirmativas a seguir.

I. A reconstituicdo poderia ter sido feita com qualquer diluente.
Il. O soro glicosado ndo é indicado para a rediluicdo do
medicamento.
Ill. O medicamento devera ser infundido a 63,75 ml/h.
IV. Este medicamento pode causar febre, tremores e cianose
durante a infuséo.
V. O técnico de enfermagem, idealmente, devera verificar os
sinais vitais antes, durante e ap6s a infusdo do medicamento.
VI. Mesmo que ocorram eventos adversos durante a infuséo do
medicamento, este ndo devera ser interrompido.

Assinale a alternativa CORRETA.

(A) Apenas as afirmativas |, Il e IV estdo corretas.
(B) Apenas as afirmativas Ill, V e VI estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas I, lll e V estéo corretas.
(D) Apenas as afirmativas Ill, IV e V estdo corretas.
(E) Nenhuma afirmativa esta correta.

QUESTAO 34

O Processo de Enfermagem (PE) pode ser definido como
método de trabalho que orienta o cuidado profissional de
enfermagem e a documentacdo da pratica profissional,
promovendo assim o cuidado seguro.

Ainda sobre a afirmacdo apresentada, assinale a alternativa
INCORRETA.

(A) O PE é constituido por cinco etapas.

(B) Toda a equipe de enfermagem tem um papel especifico no
PE.

(C) O técnico de enfermagem participa da implementacao das
intervengdes de enfermagem e da avaliagéo.

(D) A coleta de dados, diagndsticos de enfermagem,
planejamento de metas e intervencdes, implementacdo das
intervengbes de enfermagem e avaliacdo de enfermagem
sdo as etapas do PE.

(E) De acordo com o Art. 5° da Resolugdo COFEN 358/2009 o
técnico e o auxiliar de Enfermagem participam da execugéo
do PE, naquilo que lhes couber, sob a supervisdo e
orientagdo do Enfermeiro.

QUESTAO 35

Sabe-se que pacientes desnutridos tém piores desfechos
clinicos, o que pode aumentar o tempo para a sua recuperagao.
Deste modo, quando indicada a Terapia Nutricional Enteral
(TNE) devera ser oportunamente iniciada.

Analise as afirmativas a seguir:

I. a TNE devera ser infundida por via endovenosa.
Il. a TNE devera ser infundida via trato gastrointestinal (TGI).
Ill. a TNE pode ser infundida pelo método continuo, in bolus e
por gavage.
IV. a passagem da sonda enteral, de acordo com as legislacdes
vigentes, é um procedimento privativo do enfermeiro.
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V. a TNE ndo tem contraindicacdes e pode ser realizada no
ambiente hospitalar e doméstico.

VI. equipos de sistema aberto podem ser utilizados por até
quatro horas.

E assinale a alternativa CORRETA.

(A) Apenas as afirmativas |, Il e IV estéo corretas.

(B) Apenas as afirmativas lll, V e VI estéo corretas.
(C) Apenas as afirmativas Il, Il e IV estdo corretas.
(D) Apenas as afirmativas Il, lll, IV e V estdo corretas.
(E) Nenhuma afirmativa esta correta.

QUESTAO 36

Nas Américas, mais de um quarto das mulheres e quatro de
cada 10 homens (idade entre 30 e 79 anos) tem Hipertenséo
Arterial Sistémica - HAS (PA = 140/90 mmHg), faz uso de anti-
hipertensivos ou apresentam taxas de diagnoéstico, tratamento e
controle da hipertenséo abaixo do ideal.

Considerando o contexto acima, sobre a hipertenséo arterial,
assinale a alternativa CORRETA.

(A) Pacientes com ou sem diagndstico prévio de HAS podem
apresentar episédios agudos de crises hipertensivas,
geralmente com pressao arterial sistélica (PAS) superior a
180 mmHg e presséo arterial diastélica (PAD) superior a 120
mmHg.

(B) A hipertensdo arterial crdnica consiste em uma condi¢éo
clinica multifatorial, sempre associada a sintomas,
caracterizada por elevacdo sustentada dos niveis
pressoricos sistolicos = 140 mmHg e/ou diastélicos = 90
mmHg.

(C) O técnico de Enfermagem pode indicar o diagnostico de
HAS, desde que siga as diretrizes do Ministério da Saude.

(D) A HAS acomete pessoas apenas apés os 30 anos de idade.

(E) A presséo arterial sistémica nédo sofre alteracdo com as
condigdes climéticas.

QUESTAO 37

A hanseniase é uma doengca infecciosa de evolugéo crbénica que,
embora curavel, permanece endémica em vérias regibes do
mundo, principalmente na india, no Brasil e na Indonésia. O
Tocantins € considerado um estado hiperendémico para a
doenca, tornando-se um importante desafio em sadde publica.
Com relacdo a doenga, analise as afirmativas a seguir:

I. é causada pelo Mycobacterium leprae (M. Leprae), um bacilo
alcool &cido resistente, de multiplicacéo lenta.

Il. a doenga pode causar incapacidades fisicas e perda
funcional, especialmente nas maos, nos pés e nos olhos, que
podem ser muito graves em casos com diagndstico precoce.

lll. os casos de hanseniase sdo classificados para fins de
tratamento, de acordo com os critérios definidos pela
Organizacdo Mundial de Saude (OMS) em hanseniase
paucilbacilar e hanseniase multibacilar.

IV. as formas clinicas adotada pelo Ministério da Salde sao
hanseniase  tuberculdide, hanseniase  virchowiana,
hanseniase dimorfa, hanseniase indeterminada e
hanseniase neural pura.

V. a Poliquimioterapia (PQT) € o tratamento recomendado para
hanseniase, sendo administrada em dois esquemas
terapéuticos distintos, sendo um composto por rifampicina,
clofazimina e dapsona para casos multibacilares, e outro,
composto apenas por rifampicina e dapsona, destinado aos
paucibacilares.

Assinale a alternativa CORRETA.

(A) Apenas as afirmativas |, lll e V estéo corretas.
(B) Apenas as afirmativas | e IV estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas Il, Ill, IV estéo corretas.
(D) Apenas as afirmativas |, lll e IV estdo corretas.
(E) Todas as afirmativas estéo corretas.

QUESTAO 38

Uma atividade cotidiana do técnico de enfermagem consiste na
afericdo dos sinais vitais, sendo necessario um rigor na sua
execucdo a fim de obter valores confiaveis que contribua para
uma avaliagéo efetiva do cliente.

Considerando o contexto acima, analise as afirmativas a seguir.

I. Para a afericdo da pressdo arterial do adulto existe um
aferidor manual de tamanho unico.

Il. A pressdo arterial (pa) pode sofrer alteracdes com a ingesta
de cafeina, por isso devo perguntar ao cliente se ingeriu café
antes de aferir a pa.

Ill. A febre pode alterar os demais sinais vitais.

IV. A dor aguda interfere nos sinais vitais.

V. A pressdo arterial em criancas depende apenas da idade

dela.

De acordo com as afirmagfes acima, assinale a alternativa
CORRETA.

(A) Apenas as afirmativas |, Il e IV estéo corretas.
(B) Apenas as afirmativas Ill, IV e V estdo corretas.
(C) Apenas as afirmativas |, lll e IV estéo corretas.
(D) Apenas as afirmativas I, lll e IV estdo corretas.
(E) Nenhuma afirmativa esta correta.

QUESTAO 39

Lactente de seis meses foi atendido na unidade de saude
acompanhado pela mée para atualizacdo do cartdo vacinal.
Assinale a alternativa CORRETA que contemple as vacinas a
serem administradas nesse lactente (considere que ndo ha
doses atrasadas).

(A) Penta (3° dose), VIP (3° dose), Influenza anual (1 ou 2
doses) e Covid-19 (1° dose).

(B) Penta (2° dose), VIP (2° dose), Pneumo 10 (2° dose),
Rotavirus (2° dose) e Covid-19 (1° dose).

(C) Penta (3° dose), VIP (3° dose) e Influenza anual (1 ou 2
doses).

(D) Penta (2° dose), VIP (2° dose), Influenza anual (1 ou 2
doses) e Covid-19 (1° dose).

(E) Penta (3° dose), VIP (3° dose), Meningo C (2° dose) e
Rotavirus (2° dose).

QUESTAO 40

De acordo com a Resolucdo do Cofen 713/2022, a atuacéo do
Técnico de Enfermagem na assisténcia pré-hospitalar maével
engloba as praticas assistenciais ja reconhecidas para o Suporte
Bésico de Vida (SBV) nos agravos de origem clinica, traumatica,
cirlrgica, psiquiatrica, pediatrica e obstétrica e outros, em todo
ciclo vital.

Considerando o tema acima, assinale a alternativa
INCORRETA.
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(A)

B)

©

©)

(E)

O Técnico de Enfermagem deve prestar cuidados de
enfermagem ja reconhecidos para a modalidade de SBV.

O Técnico de Enfermagem deve compor a equipe de
Suporte Intermediario de Vida (SIV) em conjunto com o
Enfermeiro nas unidades terrestres e aquaviarias.

E vedado ao Técnico de Enfermagem o exercicio de
atividades de Enfermagem a pacientes que exijam maior
conhecimento técnico cientifico, sem a supervisao direta do
Enfermeiro, exceto em casos que haja iminente e grave
risco de morte.

Os servigos de assisténcia pré-hospitalar devem garantir a
seguranca e a guarda da informacdo relacionada a
assisténcia prestada por meio de registro facultativo em
Ficha de Atendimento (fisico ou eletrénico), considerando o
Processo de Enfermagem.

Durante a transi¢éo do cuidado, j& na chegada na unidade
de saude de destino, cabe a equipe de Enfermagem do APH
realizar a comunicacdo sistematizada das informacdes
relativas ao atendimento pré-hospitalar do paciente, para
garantir a continuidade da assisténcia.

ANOTACOES
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