
 
 

 
 
 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS 
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE PALMAS 
COMISSÃO DE RESIDÊNCIA MÉDICA 

Padrão de Desempenho Esperado 
 

Grande Área: Clínica Médica 
Professor Responsável: Paulo Geovanny Pedreira 
Estação: Nervo Craniano 
Nº da Estação: 01 

OBJETIVO 2: Pedir  licença ao paciente para realizar o exame físico 
Pedir licença ao paciente para realizar a manobra, preferencialmente, explicando que não é uma 
manobra invasiva e que não vai acarretar em dor ou dano 
ALCANÇOU O OBJETIVO:    SIM=0,1  NÃO=0                                                               

OBJETIVO 1: Apresentar-se de forma adequada, dizendo o nome ao paciente. 
O candidato deve apresentar-se de maneira gentil ao paciente, dizer o seu nome, o que é e 
preferencialmente perguntar o nome do paciente a qual vai examinar. 
ALCANÇOU O OBJETIVO:  SIM=0,1  NÃO=0 
 

OBJETIVO 5 Realizou o exame do ramo oftámico (V1). Tocar delicadamente uma haste de contonete 
desfiada na região da pálpebra para avaliar o Reflexo Corneopalpebral – o paciente vai “piscar” 
ALCANÇOU O OBJETIVO:   SIM=0,3  NÃO=0 

 

OBJETIVO 4: Realizou exame para funções motoras do nervo atribuídas aos músculos masseter e 
temporal – pedir ao paciente que trinque os dentes: palpar o tônus destes músculos. 
ALCANÇOU O OBJETIVO:     SIM=0,3  NÃO=0 

 
 

OBJETIVO 3: Realizou manobra para componente sensorial. Passar lentamente o chumaço de 
algodão no trajeto do nervo trigêmio (ou V par) e perguntar ao paciente se está sentido. 
ALCANÇOU O OBJETIVO:   SIM=0,2  NÃO=0      

                                                                                                                             

Espera-se que o candidato deva cumprir no tempo máximo de cinco minutos na estação os padrões de desempenho e na 
sequencia conforme estabelecido nos objetivos abaixo. A pontuação de cada objetivo esta discriminada abaixo. A nota 
final será a soma de todos os objetivos e a nota máxima é 1,0. 
 



 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS 
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE PALMAS 
COMISSÃO DE RESIDÊNCIA MÉDICA 

Padrão de Desempenho Esperado 
 

Grande Área: Clínica Médica 
Professor Responsável: Paulo Geovanny Pedreira 
Estação: Semiologia Cardíaca 
Nº da Estação: 02 

OBJETIVO 2: Pedir  licença ao paciente para realizar o exame físico 
Pedir licença ao paciente para realizar a manobra, preferencialmente, explicando que não é uma 
manobra invasiva e que não vai acarretar em dor ou dano 
ALCANÇOU O OBJETIVO:    SIM=0,2  NÃO=0                                                               

OBJETIVO 1: Apresentar-se de forma adequada, dizendo o nome ao paciente. 
O candidato deve apresentar-se de maneira gentil ao paciente, dizer o seu nome, o que é e 
preferencialmente perguntar o nome do paciente a qual vai examinar. 
ALCANÇOU O OBJETIVO:  SIM=0,1  NÃO=0 
 

OBJETIVO 3: Realizou corretamente palpação de Ictus Cordis:  
Para alcançar os objetivos deve se mostrar em pelo menos um decúbito, não necessariamente os 2. 
A localização é feita contando-se os espaços intercostais a partir do segundo espaço (ângulo de 
Louis) (Figura C). 
Decúbito dorsal: O candidato deverá ir com a mão no quarto ou no quinto espaço intercostal 
esquerdo (deverá contar os espaços intercostais), na linha hemiclavicular ou medialmente à mesma 
(Figura 1 A).  
Decúbito lateral esquerdo: A localização é realizada da mesma forma com o paciente inicialmente em 
decúbito dorsal, contudo pode sofrer um deslocamento de cerca de dois centímetros, lateralmente, 
em direção à axila. (Figura 1 B) 
A palpação do ictus, em qualquer decúbito é simultânea com o pulso carotídeo. (Figura A e B). 
 

 
ALCANÇOU O OBJETIVO:   SIM=0,3  NÃO=0     
  
PAZIN-FILHO A; SCHMIDT A & MACIEL BC. Cardiovascular examination: inspection, palpation and percussion. 
Medicina, Ribeirão Preto, v. 37: 227-239, july/dec. 2004.                                                                                                

Espera-se que o candidato deva cumprir no tempo máximo de cinco minutos na estação os padrões de desempenho e na 
sequencia conforme estabelecido nos objetivos abaixo. A pontuação de cada objetivo esta discriminada abaixo. A nota 
final será a soma de todos os objetivos e a nota máxima é 1,0. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OBJETIVO 5 Realizou a ausculta cardíaca mostrando os quatros focos cardíacos 
Deverá ser feita a ausculta cardíaca sem a presença de tecido entre a pele e a campânula do 
estetoscópio, obrigatoriamente obedecendo os quatro focos cardíacos. A localização dos focos é feita 
contando-se os espaços intercostais a partir do segundo espaço (ângulo de Louis).  
 

 
 
 
 
ALCANÇOU O OBJETIVO:   SIM=0,2  NÃO=0 
 

OBJETIVO 4: Realizou corretamente a percussão da região precordial do tórax 
Fazer a percussão do segundo espaço intercostal junto ao esterno, tanto à direita como à esquerda 
 
ALCANÇOU O OBJETIVO:     SIM=0,2  NÃO=0 
 
PAZIN-FILHO A; SCHMIDT A & MACIEL BC. Cardiovascular examination: inspection, palpation and percussion. 
Medicina, Ribeirão Preto, v. 37: 227-239, july/dec. 2004. 
 



 
 
 
 
 

 
 

Espera-se que o candidato deva cumprir no tempo máximo de cinco minutos na estação os padrões de desempenho e na 
sequencia conforme estabelecido nos objetivos abaixo. A pontuação de cada objetivo esta discriminada abaixo. A nota 
final será a soma de todos os objetivos e a nota máxima é 1,0. 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS 
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE PALMAS 
COMISSÃO DE RESIDÊNCIA MÉDICA 

FORMULÁRIO DE AVALIAÇÃO DE ESTAÇÃO 
Grande Área: Cirurgia Geral 
Professor Responsável: Itágores Hoffman I Lopes Sousa Coutinho 
Nº da Estação: 03 

OBJETIVO 2: Faz uso de EPIs essenciais (máscara, luvas e óculos)? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                         (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 1: Pede informações sobre o caso ao enfermeiro(a)? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,1    (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 3: Pré-oxigena o paciente com ambu e máscara antes da primeira tentativa de intubação? 
ALCANÇOU O OBJETIVO                                                                     (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0    

OBJETIVO 4: Intuba adequadamente (verificado pela expansibilidade simétrica de ambos 
hemitórax)? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,4     (   ) NÃO=0   

OBJETIVO 5: Certifica a intubação adequada (ausculta dos ápices ou bases pulmonares)? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                    (   ) SIM=0,1     (   ) NÃO=0    



 
 
 
 
 

 
 

Espera-se que o candidato deva cumprir no tempo máximo de cinco minutos na estação os padrões de desempenho e na 
sequencia conforme estabelecido nos objetivos abaixo. A pontuação de cada objetivo esta discriminada abaixo. A nota 
final será a soma de todos os objetivos e a nota máxima é 1,0. 
 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS 
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE PALMAS 
COMISSÃO DE RESIDÊNCIA MÉDICA 

FORMULÁRIO DE AVALIAÇÃO DE ESTAÇÃO 
Grande Área: Cirurgia Geral 
Professor Responsável: Itágores Hoffman I Lopes Sousa Coutinho 
Nº da Estação: 04 

OBJETIVO 2: Prescreve de forma legível? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                         (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 1: Preenche adequadamente o cabeçalho da folha de prescrição (nome, leito, ala/setor)? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,1    (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 3: Prescreve minimamente: orientações dietéticas, hidratação, analgesia, anti-hemético e 
antibiótico (não alcançará o objetivo se faltar um dos itens)? 
ALCANÇOU O OBJETIVO                                                                     (   ) SIM=0,4     (   ) NÃO=0    

OBJETIVO 4: Prescreve medicamentos com nomes dos princípios ativos (forma farmacêutica)? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,1     (   ) NÃO=0   

OBJETIVO 5: Explica a prescrição para o(a) enfermeiro(a) do setor? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                    (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0    



 
 
 
 
 

 
 

Espera-se que o candidato deva cumprir no tempo máximo de cinco minutos na estação os padrões de desempenho e na 
sequencia conforme estabelecido nos objetivos abaixo. A pontuação de cada objetivo esta discriminada abaixo. A nota 
final será a soma de todos os objetivos e a nota máxima é 1,0. 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS 
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE PALMAS 
COMISSÃO DE RESIDÊNCIA MÉDICA 

FORMULÁRIO DE AVALIAÇÃO DE ESTAÇÃO 
Grande Área: Pediatria 
Professor Responsável: Patricia Bastos Amorim 
Nº da Estação: 05 

OBJETIVO 2: Explicou ao responsável a necessidade do procedimento? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                         (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 1: Se apresentou , identificando como médico responsável do plantão? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,1    (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 3: Calçou as luvas adequadamente?  
ALCANÇOU O OBJETIVO                                                                           (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0  

OBJETIVO 4: Fez assepsia adequada no local da punção? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                           (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0    

OBJETIVO 5: Fez coleta de líquor com sucesso? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                          (   ) SIM=0,3     (   ) NÃO=0    



 
 
 
 
 

 
 

Espera-se que o candidato deva cumprir no tempo máximo de cinco minutos na estação os padrões de desempenho e na 
sequencia conforme estabelecido nos objetivos abaixo. A pontuação de cada objetivo esta discriminada abaixo. A nota 
final será a soma de todos os objetivos e a nota máxima é 1,0. 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS 
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE PALMAS 
COMISSÃO DE RESIDÊNCIA MÉDICA 

FORMULÁRIO DE AVALIAÇÃO DE ESTAÇÃO 
Grande Área: PEDIATRIA 
Professor Responsável: PATRICIA BASTOS AMORIM 
Nº da Estação: 06 
 

OBJETIVO 2: PARAMENTAÇÃO ADEQUADA (ALCOOL + CALÇAR LUVAS + CAMPO ESTÉRIL) 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                           (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 1: APRESENTOU-SE E IDENTIFICOU-SE COMO MÉDICO RESPONSÁVEL 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                            (   ) SIM=0,1    (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 3: RECEPÇÃO DO BEBÊ COM CAMPO ESTÉRIL E COLOCAR CONTATO PELE A 
PELE 
ALCANÇOU O OBJETIVO                                                              (   ) SIM=0,4    (   ) NÃO=0    

OBJETIVO 4: CLAMPEAMENTO CORDÃO DE 1 A 3 MINUTOS. 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                              (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0    

OBJETIVO 5: EM ALGUM MOMENTO ENVOLVEU O ACOMPANHANTE NO PROCESSO ? 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                (   ) SIM=0,1     (   ) NÃO=0    



 
 
 
 
 

 
 

Espera-se que o candidato deva cumprir no tempo máximo de cinco minutos na estação os padrões de desempenho e na 
sequencia conforme estabelecido nos objetivos abaixo. A pontuação de cada objetivo esta discriminada abaixo. A nota 
final será a soma de todos os objetivos e a nota máxima é 1,0. 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS 
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE PALMAS 
COMISSÃO DE RESIDÊNCIA MÉDICA 

FORMULÁRIO DE AVALIAÇÃO DE ESTAÇÃO 
Grande Área: Ginecologia e Obstetrícia 
Professor Responsável: Fábio R. Ruiz de Moraes 
Nº da Estação: 07 

OBJETIVO 1: Se apresentou para a paciente  
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,1    (   ) NÃO=0 
 

OBJETIVO 2: Perguntou se a paciente é fumante  
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,3    (   ) NÃO=0 
 

OBJETIVO 3: Perguntou se a paciente tem história pessoal e familiar de Trombose 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,3    (   ) NÃO=0 
 

OBJETIVO 4: Prescreveu corretamente o ACO  
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,2    (   ) NÃO=0 
 

OBJETIVO 5: Orientou a paciente dos possíveis efeitos colaterais e como proceder nas falhas 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,1    (   ) NÃO=0 
 



 
 
 
 
 

 
 

Espera-se que o candidato deva cumprir no tempo máximo de cinco minutos na estação os padrões de desempenho e na 
sequencia conforme estabelecido nos objetivos abaixo. A pontuação de cada objetivo esta discriminada abaixo. A nota 
final será a soma de todos os objetivos e a nota máxima é 1,0. 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS 
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE PALMAS 
COMISSÃO DE RESIDÊNCIA MÉDICA 

FORMULÁRIO DE AVALIAÇÃO DE ESTAÇÃO 
Grande Área: Ginecologia e Obstetrícia 
Professor Responsável: Fábio R. Ruiz de Moraes 
Nº da Estação: 08 

OBJETIVO 1: Se apresentou para a paciente  
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,1    (   ) NÃO=0 
 

OBJETIVO 2: Calculou adequadamente a idade gestacional 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,3    (   ) NÃO=0 
 

OBJETIVO 3: Solicitou exames laboratoriais de rotina 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,3    (   ) NÃO=0 
 

OBJETIVO 4: Soliciotu USG Obstétrico Endovaginal 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,1    (   ) NÃO=0 
 

OBJETIVO 5: Prescreveu ácido fólico (5mg ou 2mg ou 400mcg estão corretos) (até a 12ª ou 20ª semana) 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,2    (   ) NÃO=0 
 



 
 
 
 
 

 
 

Espera-se que o candidato deva cumprir no tempo máximo de cinco minutos na estação os padrões de desempenho e na 
sequencia conforme estabelecido nos objetivos abaixo. A pontuação de cada objetivo esta discriminada abaixo. A nota 
final será a soma de todos os objetivos e a nota máxima é 1,0. 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS 
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE PALMAS 
COMISSÃO DE RESIDÊNCIA MÉDICA 

FORMULÁRIO DE AVALIAÇÃO DE ESTAÇÃO 
Grande Área: Medicina Preventiva e Social 
Professor Responsável: Flávio Dias Silva 
Nº da Estação: 09 

OBJETIVO 2: Informa corretamente que a frequência cardíaca está entre 100 e 200 bpm 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                         (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 1: Informa corretamente que o ritmo cardíaco é irregular 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,2    (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 3: Informa corretamente que não há quaisquer bloqueios de ramo 
ALCANÇOU O OBJETIVO                                                                           (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0                               

OBJETIVO 4: Informa corretamente que não há sinais de infarto agudo do miocárdio 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0   

OBJETIVO 5: Informa corretamente o diagnóstico de Fibrilação Atrial 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                           (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0    



 
 
 
 
 

 
 

Espera-se que o candidato deva cumprir no tempo máximo de cinco minutos na estação os padrões de desempenho e na 
sequencia conforme estabelecido nos objetivos abaixo. A pontuação de cada objetivo esta discriminada abaixo. A nota 
final será a soma de todos os objetivos e a nota máxima é 1,0. 

 

UNIVERSIDADE FEDERAL DO TOCANTINS 
CAMPUS UNIVERSITÁRIO DE PALMAS 
COMISSÃO DE RESIDÊNCIA MÉDICA 

FORMULÁRIO DE AVALIAÇÃO DE ESTAÇÃO 
Grande Área: Medicina Preventiva e Social 
Professor Responsável: Flávio Dias Silva 
Nº da Estação: 10 

OBJETIVO 2: Recusa-se a deixar o paciente levar o original de seu prontuário para fora da instituição 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                         (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 1: Recusa-se a fornecer o atestado médico retroativo solicitado pelo paciente 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,3    (   ) NÃO=0 

OBJETIVO 3: Consente em fornecer cópia do prontuário individual do paciente 
ALCANÇOU O OBJETIVO                                                                     (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0    

OBJETIVO 4: Recusa-se a fornecer acesso ao prontuário da cônjuge sem autorização desta 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                            (   ) SIM=0,2     (   ) NÃO=0   

OBJETIVO 5: Despede-se cordialmente 
ALCANÇOU O OBJETIVO:                                                                           (   ) SIM=0,1     (   ) NÃO=0    


