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Toda conquista começa com a decisão de tentar.

TERÁ SUAS PROVAS ANULADAS E SERÁ 
AUTOMATICAMENTE ELIMINADO do processo 
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expressamente permitidos; for surpreendido portando 
aparelhos eletrônicos (mesmo que desligados), tais 
como: calculadoras, agendas eletrônicas, telefones 
celulares, smartphones, tablets, pen drive, mp3 player 
ou similares, chaves com alarme ou qualquer outro 
componente eletrônico, controle de portão eletrônico, 
relógio de qualquer espécie, fone de ouvido, qualquer 
transmissor, gravador e(ou) receptor de dados, cartão 
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material transparente (garrafa de água, suco, 
refrigerante etc.), rótulos e embalagens de alimentos 
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 
Leia o texto a seguir para responder as questões de 01 a 03. 
 
Brasil tem mais de 11 milhões de mães que criam os filhos 

sozinhas 

 
Pesquisa feita pelo Instituto Brasileiro de Economia, da 
Fundação Getúlio Vargas, mostra que o Brasil tem mais de 11 
milhões de mães que criam os filhos sozinhas. Na última década, 
o país ganhou 1,7 milhão de mães com a responsabilidade de 
criarem os filhos sem a ajuda do pai.  

O levantamento mostra também que 90% das mulheres que se 
tornaram mães solo entre 2012 e 2022 são negras. Quase 15% 
dos lares brasileiros são chefiados por mães solo. A proporção 
é maior nas regiões Norte e Nordeste. A maioria, 72,4%, vive só 
com os filhos e não conta com uma rede de apoio próxima.  

Carla da Silva Modesto, de 37 anos, tem duas filhas, uma de 5 
e outra de 2 anos. Ela cria as duas sozinha desde que elas 
nasceram. Na família da Carla, ela não é a única. A irmã mais 
velha, Iara da Silva, de 53 anos, vive a mesma situação. Mãe 
solo de dois filhos, que agora já são adolescentes.  

O desafio de cuidar sozinha dos filhos também dificulta a busca 
por emprego. Muitas não conseguem conciliar a rotina na casa 
com trabalho fixo e precisam de jornadas mais flexíveis. Por isso, 
normalmente acabam fazendo trabalhos informais e, às vezes, 
não é um trabalho só. 

 
Fonte: <https://g1.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2023/05/12/brasil-tem-mais-
de-11-milhoes-de-maes-que-criam-os-filhos-sozinhas.ghtml> (adaptado). Acesso 
em: 16 fev. 2024. 
 
 
QUESTÃO 01 
 
De acordo com a leitura do texto, mãe solo é:  
 
(A) a mulher que prioriza seu próprio bem-estar.  
(B) a mulher que desafia a sua família para criar sozinha os(as) 

filhos(as). 
(C) a mulher que escolhe permanecer em casa para cuidar 

dos(as) filhos(as). 
(D) a mulher que assume, de modo particular, todas as 

responsabilidades para criar (os)as filhos(as). 
(E) a mulher que compartilha com o pai o cuidado e as 

responsabilidades na criação dos(as) filhos(as).  
 
 
QUESTÃO 02 
 
Segundo o texto, um dos desafios que a mãe solo enfrenta para 
criar sozinha seus(suas) filhos(as) é: 
 
(A) encontrar um emprego informal para atender às suas 

necessidades básicas de mulher. 
(B) lidar com as cobranças e exigências da sociedade e da 

própria família. 
(C) sentir-se culpada por não dar conta de criar sozinha os(as) 

filhos(as). 
(D) aliar a jornada de trabalho com o seu bem-estar, cuidando 

mais de si.  
(E) conciliar a rotina da casa com a do trabalho. 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUESTÃO 03 
 
Em: “Muitas não conseguem conciliar a rotina na casa com 
trabalho fixo e precisam de jornadas mais flexíveis”, a palavra 
conciliar, em destaque, pode ser substituída, sem causar 
prejuízo de sentido, por:   

 
(A) combinar. 
(B) conceder. 
(C) concorrer. 
(D) consentir. 
(E) converter. 
 
Leia a tirinha a seguir para responder as questões 04 e 05. 

 
Fonte: Disponível em <https://www.professorjeanrodrigues.com.br/2018/10>.  
Acesso em: 15 jan. 2024.  
 
 
QUESTÃO 04 
 
Leia as afirmativas para responder a questão. 
 
I. O artigo indefinido, em destaque, em: “um cachorro” (2º 

quadrinho), apresenta a ideia de generalização, isto é, indica 
que se refere a um ser não especificado.  

II. O artigo definido, em destaque, em: “o cachorro” (2º 
quadrinho), apresenta a ideia de especificidade, isto é, indica 
um ser específico. 

III. O advérbio “aqui” (1º quadrinho) indica a ideia de intensidade. 
 

Assinale a alternativa CORRETA.  
 
(A) Apenas a afirmativa II está correta.  
(B) Apenas a afirmativa III está correta.  
(C) Apenas as afirmativas I e II estão corretas.  
(D) Apenas as afirmativas II e III estão corretas.  
(E) Todas as afirmativas estão corretas.  
 
 
QUESTÃO 05 

Assinale a alternativa INCORRETA quanto à classe de palavras.  

(A) A palavra “entrar” é um verbo. 
(B) A palavra “cachorro” é um substantivo. 
(C) A palavra “não” é um advérbio de negação. 
(D) A palavra “aqui” é um advérbio de lugar o qual indica uma 

ideia de direção e posição. 
(E) A palavra “querendo” é uma forma nominal que indica o 

estado da ação no tempo passado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://g1.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2023/05/12/brasil-tem-mais-de-11-milhoes-de-maes-que-criam-os-filhos-sozinhas.ghtml
https://g1.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2023/05/12/brasil-tem-mais-de-11-milhoes-de-maes-que-criam-os-filhos-sozinhas.ghtml
https://www.professorjeanrodrigues.com.br/2018/10
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Leia a propaganda a seguir e responda as questões 6 e 7. 

 

 
Fonte: <https://www.palmas.to.gov.br/portal/noticias/prefeitura-incentiva-compra-
no-comercio-local-neste-fim-de-ano/32874/> (adaptado). Acesso em: 16 fev. 2024. 
 
 
QUESTÃO 06 
 
Observe com atenção a frase: “É melhor pra pechinchar”, na 
peça publicitária, e assinale a alternativa CORRETA. 

 
(A) Identificamos o uso de estrangeirismos com o objetivo de 

convencer as pessoas a comprarem na cidade. 
(B) Identificamos o uso de uma linguagem dinâmica, direta e 

simples com o objetivo de convencer as pessoas a 
comprarem na cidade. 

(C) Identificamos o uso adequado da linguagem verbal e não 
verbal com o objetivo de convencer as pessoas a 
comprarem na cidade. 

(D) Identificamos o uso de uma linguagem subjetiva e poética 
com o objetivo de convencer as pessoas a comprarem na 
cidade. 

(E) Identificamos o uso de recursos visuais, sonoros e 
interativos com o objetivo de convencer as pessoas a 
comprarem na cidade. 

 
 
QUESTÃO 07 
 
Em: “Faça suas compras de fim de ano no comércio local”, o 
verbo “faça” expressa o sentido de: 
 
(A) futuro. 
(B) dúvida. 
(C) passado. 
(D) sugestão. 
(E) suposição. 
 
 
 
 
Leia o texto a seguir e responda as questões 8 e 9. 
 
O rápido surto de dengue no Brasil, em 2024, já se transformou 
em epidemia em seis estados e obrigou 17 municípios a declarar 
emergência de saúde pública. 

Qual a diferença entre surto e epidemia? 

O Brasil já vivia uma endemia de dengue. É quando a doença é 
recorrente na região, mas não há crescimento significativo de 
casos, como acontece durante o verão em diversas partes do 
país. 

Um surto ocorre quando há aumento localizado do número de 
casos de uma doença. "Falamos em surto quando temos um 
aumento de casos de uma doença de forma mais localizada, 
como em um hospital, bairro ou cidade", explica Lucena. 

Quando os surtos se espalham por diversas regiões, estados e 
cidades, ocorre uma epidemia. "Já uma pandemia é quando 
esse aumento acontece em vários países e continentes ao 
mesmo tempo, podendo se tornar um risco global", diz o médico. 

Fonte: <https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-
noticias/redacao/2024/02/10/dengue-brasil-epidemia> (adaptado). Acesso em: 16 
fev. 2024. 

 
QUESTÃO 08 
 
Assinale a alternativa INCORRETA, de acordo com a leitura do 
texto. 
 
(A) Endemia ocorre quando uma doença é recorrente na região, 

mas não há um aumento significativo no número de casos e 
a população convive com ela. 

(B) Epidemia ocorre quando temos um aumento no número de 
casos de uma doença, em diversos lugares na cidade, como 
em um hospital, bairro.  

(C) Surto ocorre quando temos um aumento de casos de uma 
doença de forma mais localizada, como em um bairro. 

(D) Pandemia ocorre quando temos um aumento no número de 
casos em escala global, atingindo diversos países.  

(E) Dengue é uma doença endêmica que se transformou em 
epidemia no Brasil.  

 

 

QUESTÃO 09 
 

Em: "Falamos em surto quando temos um aumento de casos de 
uma doença de forma mais localizada [...]”, os sujeitos das 
orações são: 

 

(A) oculto. 
(B) simples. 
(C) composto. 
(D) inexistente. 
(E) indeterminado. 
 
 
QUESTÃO 10 
 
Conforme o Manual de Redação da Presidência da República, 
são aspectos gerais da redação oficial:    

 
(A) clareza e subjetividade. 
(B) transparência e rebuscamento. 
(C) formalidade e padronização. 
(D) objetividade e redundância. 
(E) pessoalidade e uniformização. 
 
 
HISTÓRIA E GEOGRAFIA DO TOCANTINS 
 
QUESTÃO 11 
 
A construção da rodovia Belém-Brasília mudou a configuração 
social e econômica do norte goiano, pois permitiu a criação de 
vilas, posteriormente transformadas em cidades. Esta rodovia 
contou: 
 
(A) com a administração do engenheiro Lúcio Costa, a partir de 

1960. 

(B) com a administração do engenheiro Juarez Caiado, no final 

da década de 1950. 

(C) com a administração do engenheiro Oscar Niemeyer, no 

final da década de 1950. 

(D) com a administração do engenheiro Bernardo Sayão, no 

final da década de 1950. 

(E) com a administração do engenheiro Pedro Ludovico, entre 

1960 e 1963. 

https://www.palmas.to.gov.br/portal/noticias/prefeitura-incentiva-compra-no-comercio-local-neste-fim-de-ano/32874/
https://www.palmas.to.gov.br/portal/noticias/prefeitura-incentiva-compra-no-comercio-local-neste-fim-de-ano/32874/
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2024/02/10/dengue-brasil-epidemia
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2024/02/10/dengue-brasil-epidemia
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QUESTÃO 12 
 
Um dos símbolos do estado do Tocantins é o seu Brasão, 
instituído por meio da Lei N. 92/89, de 17/11/1989. O sol 
amarelo-ouro que desponta no horizonte do Brasão significa: 
 
(A) os elementos sol e água. 
(B) que o sol nasce para todos. 
(C) o sonho de emancipação do estado do Tocantins. 
(D) o estado do Tocantins como um dos membros da 

Federação. 
(E) o estado do Tocantins como parte da Amazônia Legal. 

 
 
QUESTÃO 13 
 
Os quilombolas são populações que vivem, quase sempre, em 
áreas rurais. Umas dessas populações tocantinenses é formada 
por pessoas negras que receberam terras por terem participado 
da Guerra do Paraguai. Esse quilombo, reconhecido como tal 
em 2006, recebe o nome de: 
 
(A) Barra do Aroeira e está localizado no município de Santa 

Teresa do Tocantins. 
(B) Carrapato e está localizado no município de Mateiros. 
(C) Lagoa da Pedra e está localizado no município de Arraias. 
(D) Curralinho do Pontal e está localizado no município de 

Brejinho de Nazaré. 
(E) Água Branca e está localizado no município de Conceição 

do Tocantins. 
 
 
QUESTÃO 14 
 
Assinale a alternativa CORRETA. Os dois biomas que formam 
o Tocantins são: 
 
(A) Floresta Amazônica e Mata Atlântica. 
(B) Pampa e Pantanal. 
(C) Cerrado e Floresta Amazônica. 
(D) Cerrado e Pantanal. 
(E) Pantanal e Caatinga. 
 

 
QUESTÃO 15 
 
A capital Palmas faz divisa com sete municípios tocantinenses. 
É CORRETO afirmar que dentre estes municípios estão: 
 
(A) Porto Nacional ao sul e oeste e Araguaína ao norte. 
(B) Novo Acordo a oeste e Paraíso do Tocantins ao norte. 
(C) Monte do Carmo ao sul e Pedro Afonso ao norte. 
(D) Natividade ao sul e Guaraí ao norte. 
(E) Porto Nacional ao sul e oeste e Lajeado ao norte. 
 
 
LEGISLAÇÃO DO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE 
 
QUESTÃO 16 
 
“Garantir direitos, defender o SUS, a vida e a democracia – 
Amanhã vai ser outro dia!”, foi o tema da 17ª Conferência 
Nacional de Saúde (CNS). As etapas preparatórias antecederam 
a CNS 2023, espaços onde foram discutidas propostas em 
âmbito municipal e estadual e a eleição de delegados. As 
conferências de saúde são o marco da participação da 
comunidade e do controle social no SUS, de acordo com a Lei 
8.142/90. As conferências de saúde acontecem predicamente, 
com a representação de vários segmentos da sociedade com o 
objetivo de discutir e propor políticas de saúde. Assinale a 
alternativa CORRETA. Tendo por base a Lei 8.142/90, as 
conferências de saúde deverão ocorrer com a periodicidade de: 
 

(A) Um ano. 
(B) Dois anos. 
(C) Quatro anos. 
(D) Dez anos. 
(E) Cinco anos. 
 
 
QUESTÃO 17 
 
O acesso universal, igualitário e ordenado às ações e serviços 
de saúde se inicia pelas Portas de Entrada do SUS e se 
completa na rede regionalizada, de acordo com a complexidade 
do serviço. 
 
Leia as afirmativas para responder a questão. 
São consideradas Portas de Entrada de acesso às Redes de 
Atenção à Saúde, os serviços de: 
 
I. atenção de urgência e emergência. 
II. atenção primária. 

III. atenção psicossocial. 
IV. atenção hospitalar.  
V. especiais de acesso aberto. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Apenas a afirmativa II está correta. 
(B) Apenas as afirmativas II e IV estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas I, II, III e V estão corretas. 
(D) Apenas a afirmativa I está correta. 
(E) Nenhuma afirmativa está correta. 
 
 
QUESTÃO 18 
 
Os conselhos de saúde são instâncias de caráter permanente e 
deliberativo, colegiado, composto por vários segmentos da 
sociedade. Dentre as representações estão: gestores, 
prestadores de serviço, trabalhadores/profissionais de saúde e 
usuários. As representações são organizadas de forma paritária, 
para que haja equilíbrio entres as representações. 
 
Considerando a composição dos conselhos de saúde, assinale 
a alternativa CORRETA em relação à porcentagem de 
representação dos usuários. 
 
(A) 25%. 
(B) 40%. 
(C) 20%. 
(D) 30%. 
(E) 50%. 
 
 
QUESTÃO 19 
 
Dona Ruth, moradora da região sul da capital, passou a noite 
sentindo dores pelo corpo, calafrios e dores de cabeça (cefaleia). 
Ao amanhecer, não se sentia muito disposta e só conseguiu ir à 
Unidade Básica de Saúde (UBS) da sua quadra, por volta das 
oito horas da manhã. Porém, ao chegar na UBS, foi informada 
de que as fichas para atendimento já haviam encerrado, pois 
começavam a ser distribuídas bem cedo. Foi solicitado que ela 
retornasse no dia seguinte, mais cedo, para tentar novamente 
atendimento. 
 
A partir do caso relatado, qual dos princípios da Atenção Básica 
não foi observado: 
 
(A) igualdade. 
(B) equidade. 
(C) universalidade. 
(D) integralidade. 
(E) coordenação do cuidado. 
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QUESTÃO 20 
 
Assinale a alternativa CORRETA. Considerando o decreto Nº 
7.508/11, as diretrizes gerais sobre as Regiões de Saúde, 
integração de limites geográficos, referência e contrarreferência 
e demais aspectos vinculados à integração das ações e serviços 
de saúde entre os entes federativos, deverão ser pactuados: 
 
(A) nas comissões intergestoras. 
(B) nas conferências de saúde. 
(C) nas comissões interfederativas. 
(D) nos conselhos de saúde. 
(E) no Ministério da Saúde. 
 
QUESTÃO 21 
 
Assinale a alternativa CORRETA. De acordo com a Lei Nº 
8.080/90, definir diretrizes, de âmbito nacional, regional e 
intermunicipal, a respeito da organização das redes de ações e 
serviços de saúde, principalmente no tocante à sua governança 
institucionais e à integração das ações e serviços dos entes 
federados, deve-se a atuação: 
 
(A) do Ministério da Saúde e das Secretarias de Estado da 

Saúde. 
(B) dos Conselhos de Secretários de Estado da Saúde e dos 

Conselhos de Secretários Municipais de Saúde. 
(C) da comissão intergestora regional. 
(D) da comissão intergestora bipartite e da comissão 

intergestora tripartite. 
(E) somente do Ministério da Saúde. 
 
QUESTÃO 22 
 
Assinale a alternativa CORRETA. A garantia de infraestrutura 
adequada e com boas condições para o funcionamento das 
Unidades Básicas de Saúde, garantindo espaço, mobiliário e 
equipamentos, além de acessibilidade de pessoas com 
deficiência, de acordo com as normas vigentes, segundo a 
Portaria nº 2.436/17, são responsabilidades atribuídas: 
 
(A) apenas à Gestão Municipal. 
(B) apenas à Gestão Estadual. 
(C) apenas à gestão Estadual e Municipal. 
(D) à Gestão Estadual, Municipal e Federal. 
(E) apenas à Gestão Federal. 

 
QUESTÃO 23 
 
Assinale a alternativa CORRETA. De acordo com a Lei Nº 
8.80/90, a União, os Estados, o Distrito Federal e os municípios 
deverão, no que concerne à saúde, pautar-se pelos seus Planos 
de Saúde para a elaboração das respectivas propostas de 
orçamentos anuais. Dessa forma, compreende-se que será 
possível dar continuidade às Políticas de Saúde, em todos os 
níveis de Governo. Sendo assim, a periodicidade de construção 
dos Planos de Saúde, é: 
  
(A) quadrienal. 
(B) bienal. 
(C) anual. 
(D) trienal. 
(E) quinquenal. 
 
QUESTÃO 24 
 
Assinale a alternativa CORRETA. O acolhimento aos usuários 
do SUS, proporcionando atendimento humanizado, realizando a 
classificação de risco, identificando as necessidades de 
intervenções de cuidado, responsabilizando-se pela 
continuidade da atenção e viabilizando o estabelecimento de 
vínculos, está descrito na Política Nacional de Atenção. Esse 
acolhimento é destacado como atribuições: 

(A) somente do Enfermeiro(a). 
(B) somente do Enfermeiro(a) e do(a) Técnico de Enfermagem. 
(C) somente dos Agentes Comunitários de Saúde. 
(D) somente dos(as) Técnicos(as) de Enfermagem e dos(as) 

Agentes Comunitários(as) de Saúde. 
(E) de todos os membros da Equipe da Atenção Básica. 
 
 
QUESTÃO 25 
 
Os Determinantes Sociais de Saúde (DSS), de maneira geral, 
abordam as condições de vida e de trabalho dos indivíduos. 
Tendo por base a Comissão Nacional sobre os Determinantes 
Sociais em Saúde (CNDSS) assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Fatores culturais não fazem parte dos DSS 
(B) Fatores psicológicos não fazem parte dos DSS 
(C) Fatores sociais não fazem parte dos DSS 
(D) Fatores étnicos raciais não fazem parte dos DSS 
(E) Fatores ambientais como poluição do ar, da terra e dos 

alimentos não fazem parte dos DSS. 
 
 
LEGISLAÇÃO PERTINENTE AO MUNICÍPIO DE PALMAS/TO 
 
QUESTÃO 26 
 
A Lei Orgânica do município de Palmas dispõe que “constituem 
bens municipais todas as coisas móveis e imóveis, direitos e 
ações que, a qualquer título, pertençam ao Município”. A respeito 
dos bens públicos, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
(A) Caberá ao Prefeito a administração dos bens municipais, 

respeitada a competência da Câmara quanto àqueles 
utilizados em seus serviços 

(B) A aquisição de bens imóveis, por compra ou permuta, 
dependerá de prévia avaliação e autorização legislativas. 

(C) O uso de bens municipais por terceiros poderá ser feito 
mediante concessão, permissão ou autorização, conforme o 
caso, ou quando houver interesse público, devidamente 
justificado. 

(D) Poderão ser cedidos a particular, para serviços transitórios, 
máquinas e operadores do Município, desde que não haja 
prejuízo para seus trabalhos e o interessado recolha, 
previamente, a remuneração arbitrada e assine termo de 
responsabilidade pela conservação e devolução dos bens 
no estado em que os haja recebido. 

(E) A alienação de bens municipais móveis e imóveis é 
subordinada à existência de interesse público devidamente 
justificado e será sempre precedida de avaliação, 
autorização legislativa e licitação, salvo casos de dispensa 
previstas em lei. 

 
QUESTÃO 27 
 
Entre os direitos e vantagens do servidor público municipal de 
Palmas tem-se que _____________ é a retribuição pecuniária 
pelo exercício de cargo público, com valor fixado em lei, a que 
podem ser acrescidas vantagens pecuniárias estabelecidas em 
lei. Dentre as vantagens tem-se __________, como a que prevê 
pagamento a servidor público municipal que for convidado ou 
convocado para atividades de instrutoria em programas de 
formação, capacitação ou treinamento, oficialmente instituídos 
pela administração de pessoal dos Poderes do Município.  
 
Assinale a alternativa CORRETA sobre os direitos e vantagens 
a que as lacunas se referem, respectivamente. 
 
(A) vencimento e gratificações. 
(B) subsídio e adicionais. 
(C) vencimento e indenizações. 
(D) remuneração e adicionais. 
(E) remuneração e gratificações. 
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QUESTÃO 28 
 
Assinale a alternativa CORRETA. De acordo com o Estatuto dos 
Servidores Públicos da Administração Direta e Indireta dos 
Poderes do Município de Palmas, são hipóteses de vacância: 
 
(A) exoneração, demissão, remoção, redistribuição, 

aposentadoria, posse em outro cargo inacumulável e 
falecimento. 

(B) exoneração, demissão, readaptação, remoção, 
redistribuição, aposentadoria, posse em outro cargo 
inacumulável e falecimento. 

(C) exoneração, demissão, readaptação, aposentadoria, posse 
em outro cargo inacumulável e falecimento. 

(D) exoneração, demissão, substituição, readaptação, 
aposentadoria e falecimento. 

(E) exoneração, demissão, readaptação, remoção, 
redistribuição, substituição, aposentadoria, posse em outro 
cargo inacumulável e falecimento. 

 
 
QUESTÃO 29 
 
Sobre proibições e penalidades previstas ao servidor público 
municipal de Palmas, analise as afirmativas a seguir. 
 
 

I. Configura inassiduidade habitual a ausência do servidor ao 
serviço, sem justificativa legal, superior a trinta dias 
consecutivos, o que pode resultar na penalidade de 
demissão. 

II. Após a vacância do cargo efetivo por aposentadoria, a 
administração pública municipal não pode mais aplicar 
penalidades disciplinares, ainda que a falta tenha sido grave 
e praticada pelo servidor ainda quando em atividade. 

III. A exoneração é a penalidade disciplinar mais grave a ser 
aplicada aos servidores não efetivos ocupantes de cargos em 
comissão. 

IV. A acumulação lícita de cargos, empregos e funções públicas 
no município de Palmas segue as regras da Constituição 
Federal, condicionada, de todo modo, à comprovação da 
compatibilidade de horários e de local. 

V. Detectada a qualquer tempo a acumulação ilegal de cargo, 
emprego ou função, o servidor tem direito a ser notificado, 
por intermédio da sua chefia imediata, para apresentar opção 
no prazo legal, findo o qual os fatos devem ser 
compulsoriamente apurados pelos órgãos competentes 
municipais e podem levar à penalidade de demissão.   

 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Apenas as afirmativas III e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas IV e V estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas II, IV e V estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas I, III e V estão corretas. 
(E) Apenas as afirmativas III, IV e V estão corretas. 
 
 
QUESTÃO 30 
 
Entre as atribuições dadas a determinado agente ou órgão 
público pela Lei Orgânica do município de Palmas, é CORRETO 
afirmar que as atividades de consultoria e assessoramento ao 
Poder Executivo e à organização e administração do patrimônio 
imobiliário municipal são competências: 
 
(A) do Prefeito. 
(B) do Vice-Prefeito 
(C) dos Secretários municipais. 
(D) da Procuradoria Geral do município. 
(E) do sistema de controle interno do Poder Executivo. 
 

ANOTAÇÕES 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS - TÉCNICO EM 
ENFERMAGEM 
 
QUESTÃO 31 
 
O Equipamento de Proteção Individual (EPI) é um dispositivo de 
uso individual utilizado pelo profissional da saúde destinado a 
prevenir riscos que podem ameaçar a sua segurança e sua 
saúde. O profissional deve-se atentar com rigor para a 
sequência correta de paramentação e desparamentação do EPI, 
bem como a higienização das mãos antes, durante e após o 
procedimento. Considerando que a etapa de desparamentação 
é a fase de maior risco, e, consequentemente, uma das 
principais formas de contaminação, assinale a alternativa que 
descreva a sequência CORRETA de desparamentação.  
 
(A) Luvas, avental ou capote, gorro, óculos ou protetor facial e 

máscara de proteção facial. 
(B) Gorro, máscara de proteção facial, óculos ou protetor facial, 

avental ou capote e luvas. 
(C) Luvas, gorro, máscara de proteção facial, óculos ou protetor 

facial e avental ou capote. 
(D) Avental ou capote, máscara de proteção facial, óculos ou 

protetor facial, gorro e luvas. 
(E) Luvas, óculos ou protetor facial, máscara de proteção facial, 

gorro e avental ou capote. 
 
 
QUESTÃO 32 
 
A Lei 8080/1990 dispõe sobre as condições para a promoção, 
proteção e recuperação da saúde, a organização e o 
funcionamento dos serviços correspondentes. Considerando 
essa Lei, analise as afirmativas a seguir:  
 
I. Dentre as atuações do Sistema Único de Saúde (SUS) 

encontram-se a execução de ações de vigilância sanitária, de 
vigilância epidemiológica, de saúde do trabalhador, de 
assistência terapêutica integral, inclusive farmacêutica e de 
saúde bucal. 

II. Em consultas, exames e procedimentos realizados em 
unidades de saúde públicas ou privadas, a mulher poderá 
fazer-se acompanhar por pessoa maior de idade, a depender 
das normas e regimentos estabelecidos pelo serviço de 
saúde. 

III. A iniciativa privada poderá participar do Sistema Único de 
Saúde (SUS), em caráter complementar. 

IV. Os níveis de saúde expressam a organização social e 
econômica do País, tendo a saúde como determinantes e 
condicionantes, entre outros, a alimentação, a moradia, o 
saneamento básico, o meio ambiente, o trabalho, a renda, 
a educação, a atividade física, o transporte, o lazer e o 
acesso aos bens e serviços essenciais. 

 
E assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas III e IV estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas I e II estão corretas. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUESTÃO 33 
 
Um paciente com doença oncológica foi internado com febre 
para investigação. Após realização da hemocultura, 
diagnosticou-se uma infecção fúngica. Para isso, o médico 
prescreveu 50 mg de Anfotericina, por via endovenosa para ser 
infundida em quatro horas em bomba de infusão. Considere que 
o frasco ampola apresenta 50 mg do medicamento e a 
reconstituição do frasco deverá ser feita com água destilada 5 
ml. Para a rediluição foi prescrito 250 ml de soro glicosado 5%. 
 
Analise as afirmativas a seguir. 

 

I. A reconstituição poderia ter sido feita com qualquer diluente. 
II. O soro glicosado não é indicado para a rediluição do 

medicamento. 
III. O medicamento deverá ser infundido a 63,75 ml/h. 
IV. Este medicamento pode causar febre, tremores e cianose 

durante a infusão. 
V. O técnico de enfermagem, idealmente, deverá verificar os 

sinais vitais antes, durante e após a infusão do medicamento. 
VI. Mesmo que ocorram eventos adversos durante a infusão do 

medicamento, este não deverá ser interrompido. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 

 

(A) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas III, V e VI estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas I, III e V estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas III, IV e V estão corretas. 
(E) Nenhuma afirmativa está correta. 
 
 
QUESTÃO 34 
 
O Processo de Enfermagem (PE) pode ser definido como 
método de trabalho que orienta o cuidado profissional de 
enfermagem e a documentação da prática profissional, 
promovendo assim o cuidado seguro. 
 
Ainda sobre a afirmação apresentada, assinale a alternativa 
INCORRETA. 
 
(A) O PE é constituído por cinco etapas. 
(B) Toda a equipe de enfermagem tem um papel específico no 

PE. 
(C) O técnico de enfermagem participa da implementação das 

intervenções de enfermagem e da avaliação. 
(D) A coleta de dados, diagnósticos de enfermagem, 

planejamento de metas e intervenções, implementação das 
intervenções de enfermagem e avaliação de enfermagem 
são as etapas do PE. 

(E) De acordo com o Art. 5º da Resolução COFEN 358/2009 o 
técnico e o auxiliar de Enfermagem participam da execução 
do PE, naquilo que lhes couber, sob a supervisão e 
orientação do Enfermeiro. 

 
 

QUESTÃO 35 
 
Sabe-se que pacientes desnutridos têm piores desfechos 
clínicos, o que pode aumentar o tempo para a sua recuperação. 
Deste modo, quando indicada a Terapia Nutricional Enteral 
(TNE) deverá ser oportunamente iniciada. 
 
Analise as afirmativas a seguir:  
 
I. a TNE deverá ser infundida por via endovenosa. 
II. a TNE deverá ser infundida via trato gastrointestinal (TGI). 

III. a TNE pode ser infundida pelo método contínuo, in bolus e 
por gavage. 

IV. a passagem da sonda enteral, de acordo com as legislações 
vigentes, é um procedimento privativo do enfermeiro. 
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V. a TNE não tem contraindicações e pode ser realizada no 
ambiente hospitalar e doméstico. 

VI. equipos de sistema aberto podem ser utilizados por até 
quatro horas. 

 
E assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas III, V e VI estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas II, III e IV estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas II, III, IV e V estão corretas. 
(E) Nenhuma afirmativa está correta. 
 
 
QUESTÃO 36 
 
Nas Américas, mais de um quarto das mulheres e quatro de 
cada 10 homens (idade entre 30 e 79 anos) tem Hipertensão 
Arterial Sistêmica - HAS (PA ≥ 140/90 mmHg), faz uso de anti-
hipertensivos ou apresentam taxas de diagnóstico, tratamento e 

controle da hipertensão abaixo do ideal.  

 
Considerando o contexto acima, sobre a hipertensão arterial, 
assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Pacientes com ou sem diagnóstico prévio de HAS podem 

apresentar episódios agudos de crises hipertensivas, 
geralmente com pressão arterial sistólica (PAS) superior a 
180 mmHg e pressão arterial diastólica (PAD) superior a 120 
mmHg.  

(B) A hipertensão arterial crônica consiste em uma condição 
clínica multifatorial, sempre associada a sintomas, 
caracterizada por elevação sustentada dos níveis 
pressóricos sistólicos ≥ 140 mmHg e/ou diastólicos ≥ 90 
mmHg.  

(C) O técnico de Enfermagem pode indicar o diagnóstico de 
HAS, desde que siga as diretrizes do Ministério da Saúde. 

(D) A HAS acomete pessoas apenas após os 30 anos de idade. 
(E) A pressão arterial sistêmica não sofre alteração com as 

condições climáticas. 
 
 
QUESTÃO 37 
 
A hanseníase é uma doença infecciosa de evolução crônica que, 
embora curável, permanece endêmica em várias regiões do 
mundo, principalmente na Índia, no Brasil e na Indonésia. O 
Tocantins é considerado um estado hiperendêmico para a 
doença, tornando-se um importante desafio em saúde pública.  
Com relação à doença, analise as afirmativas a seguir: 
 
I. é causada pelo Mycobacterium leprae (M. Leprae), um bacilo 

álcool ácido resistente, de multiplicação lenta.  
II. a doença pode causar incapacidades físicas e perda 

funcional, especialmente nas mãos, nos pés e nos olhos, que 
podem ser muito graves em casos com diagnóstico precoce.  

III. os casos de hanseníase são classificados para fins de 
tratamento, de acordo com os critérios definidos pela 
Organização Mundial de Saúde (OMS) em hanseníase 
paucilbacilar e hanseníase multibacilar.  

IV. as formas clínicas adotada pelo Ministério da Saúde são 
hanseníase tuberculóide, hanseníase virchowiana, 
hanseníase dimorfa, hanseníase indeterminada e 
hanseníase neural pura. 

V. a Poliquimioterapia (PQT) é o tratamento recomendado para 
hanseníase, sendo administrada em dois esquemas 
terapêuticos distintos, sendo um composto por rifampicina, 
clofazimina e dapsona para casos multibacilares, e outro, 
composto apenas por rifampicina e dapsona, destinado aos 
paucibacilares.  

 

Assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Apenas as afirmativas I, III e V estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas I e IV estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas II, III, IV estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 
 
QUESTÃO 38 
 
Uma atividade cotidiana do técnico de enfermagem consiste na 
aferição dos sinais vitais, sendo necessário um rigor na sua 
execução a fim de obter valores confiáveis que contribua para 
uma avaliação efetiva do cliente.  
 
Considerando o contexto acima, analise as afirmativas a seguir. 

  
I. Para a aferição da pressão arterial do adulto existe um 

aferidor manual de tamanho único. 
II. A pressão arterial (pa) pode sofrer alterações com a ingesta 

de cafeína, por isso devo perguntar ao cliente se ingeriu café 
antes de aferir a pa. 

III. A febre pode alterar os demais sinais vitais. 
IV. A dor aguda interfere nos sinais vitais. 
V. A pressão arterial em crianças depende apenas da idade 

dela. 
 
De acordo com as afirmações acima, assinale a alternativa 
CORRETA. 

 

(A) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas III, IV e V estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas II, III e IV estão corretas. 
(E) Nenhuma afirmativa está correta. 
 
 
QUESTÃO 39 
 
Lactente de seis meses foi atendido na unidade de saúde 
acompanhado pela mãe para atualização do cartão vacinal. 
Assinale a alternativa CORRETA que contemple as vacinas a 
serem administradas nesse lactente (considere que não há 
doses atrasadas). 
 
(A) Penta (3º dose), VIP (3º dose), Influenza anual (1 ou 2 

doses) e Covid-19 (1º dose). 
(B) Penta (2º dose), VIP (2º dose), Pneumo 10 (2º dose), 

Rotavírus (2º dose) e Covid-19 (1º dose). 
(C) Penta (3º dose), VIP (3º dose) e Influenza anual (1 ou 2 

doses). 
(D) Penta (2º dose), VIP (2º dose), Influenza anual (1 ou 2 

doses) e Covid-19 (1º dose). 
(E) Penta (3º dose), VIP (3º dose), Meningo C (2º dose) e  

Rotavírus (2º dose). 
 
 
QUESTÃO 40 
 
De acordo com a Resolução do Cofen 713/2022, a atuação do 
Técnico de Enfermagem na assistência pré-hospitalar móvel 
engloba as práticas assistenciais já reconhecidas para o Suporte 
Básico de Vida (SBV) nos agravos de origem clínica, traumática, 
cirúrgica, psiquiátrica, pediátrica e obstétrica e outros, em todo 
ciclo vital. 
 
Considerando o tema acima, assinale a alternativa 
INCORRETA.  
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(A) O Técnico de Enfermagem deve prestar cuidados de 
enfermagem já reconhecidos para a modalidade de SBV.  

(B) O Técnico de Enfermagem deve compor a equipe de 
Suporte Intermediário de Vida (SIV) em conjunto com o 
Enfermeiro nas unidades terrestres e aquaviárias. 

(C) É vedado ao Técnico de Enfermagem o exercício de 
atividades de Enfermagem a pacientes que exijam maior 
conhecimento técnico científico, sem a supervisão direta do 
Enfermeiro, exceto em casos que haja iminente e grave 
risco de morte.  

(D) Os serviços de assistência pré-hospitalar devem garantir a 
segurança e a guarda da informação relacionada à 
assistência prestada por meio de registro facultativo em 
Ficha de Atendimento (físico ou eletrônico), considerando o 
Processo de Enfermagem. 

(E) Durante a transição do cuidado, já na chegada na unidade 
de saúde de destino, cabe à equipe de Enfermagem do APH 
realizar a comunicação sistematizada das informações 
relativas ao atendimento pré-hospitalar do paciente, para 
garantir a continuidade da assistência. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANOTAÇÕES 
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