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Toda conquista começa com a decisão de tentar.

TERÁ SUAS PROVAS ANULADAS E SERÁ 
AUTOMATICAMENTE ELIMINADO do processo 
seletivo o candidato que, durante a sua realização, se 
comunicar com outro candidato, for surpreendido 
p o r t a n d o  l i v r o s ,  n o t a s  o u  i m p r e s s o s 
(independentemente do conteúdo) que não forem 
expressamente permitidos; for surpreendido portando 
aparelhos eletrônicos (mesmo que desligados), tais 
como: calculadoras, agendas eletrônicas, telefones 
celulares, smartphones, tablets, pen drive, mp3 player 
ou similares, chaves com alarme ou qualquer outro 
componente eletrônico, controle de portão eletrônico, 
relógio de qualquer espécie, fone de ouvido, qualquer 
transmissor, gravador e(ou) receptor de dados, cartão 
magnético, protetor auricular, óculos escuros, lápis, 
lapiseira/grafite, marca-texto, borracha, qualquer tipo 
de carteira ou bolsa, quaisquer acessórios de 
chapelaria (chapéu, boné, gorro etc.), qualquer 
recipiente ou embalagem que não seja fabricado com 
material transparente (garrafa de água, suco, 
refrigerante etc.), rótulos e embalagens de alimentos 
(biscoito, barras de cereais, chocolate, balas etc.).
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LÍNGUA PORTUGUESA 
 
Leia o texto a seguir para responder as questões de 01 a 03. 
 
Brasil tem mais de 11 milhões de mães que criam os filhos 

sozinhas 

 
Pesquisa feita pelo Instituto Brasileiro de Economia, da 
Fundação Getúlio Vargas, mostra que o Brasil tem mais de 11 
milhões de mães que criam os filhos sozinhas. Na última década, 
o país ganhou 1,7 milhão de mães com a responsabilidade de 
criarem os filhos sem a ajuda do pai.  

O levantamento mostra também que 90% das mulheres que se 
tornaram mães solo entre 2012 e 2022 são negras. Quase 15% 
dos lares brasileiros são chefiados por mães solo. A proporção 
é maior nas regiões Norte e Nordeste. A maioria, 72,4%, vive só 
com os filhos e não conta com uma rede de apoio próxima.  

Carla da Silva Modesto, de 37 anos, tem duas filhas, uma de 5 
e outra de 2 anos. Ela cria as duas sozinha desde que elas 
nasceram. Na família da Carla, ela não é a única. A irmã mais 
velha, Iara da Silva, de 53 anos, vive a mesma situação. Mãe 
solo de dois filhos, que agora já são adolescentes.  

O desafio de cuidar sozinha dos filhos também dificulta a busca 
por emprego. Muitas não conseguem conciliar a rotina na casa 
com trabalho fixo e precisam de jornadas mais flexíveis. Por isso, 
normalmente acabam fazendo trabalhos informais e, às vezes, 
não é um trabalho só. 

 
Fonte: <https://g1.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2023/05/12/brasil-tem-mais-
de-11-milhoes-de-maes-que-criam-os-filhos-sozinhas.ghtml> (adaptado). Acesso 
em: 16 fev. 2024. 
 
 
QUESTÃO 01 
 
De acordo com a leitura do texto, mãe solo é:  
 
(A) a mulher que prioriza seu próprio bem-estar.  
(B) a mulher que desafia a sua família para criar sozinha os(as) 

filhos(as). 
(C) a mulher que escolhe permanecer em casa para cuidar 

dos(as) filhos(as). 
(D) a mulher que assume, de modo particular, todas as 

responsabilidades para criar (os)as filhos(as). 
(E) a mulher que compartilha com o pai o cuidado e as 

responsabilidades na criação dos(as) filhos(as).  
 
 
QUESTÃO 02 
 
Segundo o texto, um dos desafios que a mãe solo enfrenta para 
criar sozinha seus(suas) filhos(as) é: 
 
(A) encontrar um emprego informal para atender às suas 

necessidades básicas de mulher. 
(B) lidar com as cobranças e exigências da sociedade e da 

própria família. 
(C) sentir-se culpada por não dar conta de criar sozinha os(as) 

filhos(as). 
(D) aliar a jornada de trabalho com o seu bem-estar, cuidando 

mais de si.  
(E) conciliar a rotina da casa com a do trabalho. 
 
 
 
 
 
 
 
 

QUESTÃO 03 
 
Em: “Muitas não conseguem conciliar a rotina na casa com 
trabalho fixo e precisam de jornadas mais flexíveis”, a palavra 
conciliar, em destaque, pode ser substituída, sem causar 
prejuízo de sentido, por:   

 
(A) combinar. 
(B) conceder. 
(C) concorrer. 
(D) consentir. 
(E) converter. 
 
Leia a tirinha a seguir para responder as questões 04 e 05. 

 
Fonte: Disponível em <https://www.professorjeanrodrigues.com.br/2018/10>.  
Acesso em: 15 jan. 2024.  
 
 
QUESTÃO 04 
 
Leia as afirmativas para responder a questão. 
 
I. O artigo indefinido, em destaque, em: “um cachorro” (2º 

quadrinho), apresenta a ideia de generalização, isto é, indica 
que se refere a um ser não especificado.  

II. O artigo definido, em destaque, em: “o cachorro” (2º 
quadrinho), apresenta a ideia de especificidade, isto é, indica 
um ser específico. 

III. O advérbio “aqui” (1º quadrinho) indica a ideia de intensidade. 
 

Assinale a alternativa CORRETA.  
 
(A) Apenas a afirmativa II está correta.  
(B) Apenas a afirmativa III está correta.  
(C) Apenas as afirmativas I e II estão corretas.  
(D) Apenas as afirmativas II e III estão corretas.  
(E) Todas as afirmativas estão corretas.  
 
 
QUESTÃO 05 

Assinale a alternativa INCORRETA quanto à classe de palavras.  

(A) A palavra “entrar” é um verbo. 
(B) A palavra “cachorro” é um substantivo. 
(C) A palavra “não” é um advérbio de negação. 
(D) A palavra “aqui” é um advérbio de lugar o qual indica uma 

ideia de direção e posição. 
(E) A palavra “querendo” é uma forma nominal que indica o 

estado da ação no tempo passado. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://g1.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2023/05/12/brasil-tem-mais-de-11-milhoes-de-maes-que-criam-os-filhos-sozinhas.ghtml
https://g1.globo.com/bom-dia-brasil/noticia/2023/05/12/brasil-tem-mais-de-11-milhoes-de-maes-que-criam-os-filhos-sozinhas.ghtml
https://www.professorjeanrodrigues.com.br/2018/10
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Leia a propaganda a seguir e responda as questões 6 e 7. 

 

 
Fonte: <https://www.palmas.to.gov.br/portal/noticias/prefeitura-incentiva-compra-
no-comercio-local-neste-fim-de-ano/32874/> (adaptado). Acesso em: 16 fev. 2024. 
 
 
QUESTÃO 06 
 
Observe com atenção a frase: “É melhor pra pechinchar”, na 
peça publicitária, e assinale a alternativa CORRETA. 

 
(A) Identificamos o uso de estrangeirismos com o objetivo de 

convencer as pessoas a comprarem na cidade. 
(B) Identificamos o uso de uma linguagem dinâmica, direta e 

simples com o objetivo de convencer as pessoas a 
comprarem na cidade. 

(C) Identificamos o uso adequado da linguagem verbal e não 
verbal com o objetivo de convencer as pessoas a 
comprarem na cidade. 

(D) Identificamos o uso de uma linguagem subjetiva e poética 
com o objetivo de convencer as pessoas a comprarem na 
cidade. 

(E) Identificamos o uso de recursos visuais, sonoros e 
interativos com o objetivo de convencer as pessoas a 
comprarem na cidade. 

 
 
QUESTÃO 07 
 
Em: “Faça suas compras de fim de ano no comércio local”, o 
verbo “faça” expressa o sentido de: 
 
(A) futuro. 
(B) dúvida. 
(C) passado. 
(D) sugestão. 
(E) suposição. 
 
 
 
 
Leia o texto a seguir e responda as questões 8 e 9. 
 
O rápido surto de dengue no Brasil, em 2024, já se transformou 
em epidemia em seis estados e obrigou 17 municípios a declarar 
emergência de saúde pública. 

Qual a diferença entre surto e epidemia? 

O Brasil já vivia uma endemia de dengue. É quando a doença é 
recorrente na região, mas não há crescimento significativo de 
casos, como acontece durante o verão em diversas partes do 
país. 

Um surto ocorre quando há aumento localizado do número de 
casos de uma doença. "Falamos em surto quando temos um 
aumento de casos de uma doença de forma mais localizada, 
como em um hospital, bairro ou cidade", explica Lucena. 

Quando os surtos se espalham por diversas regiões, estados e 
cidades, ocorre uma epidemia. "Já uma pandemia é quando 
esse aumento acontece em vários países e continentes ao 
mesmo tempo, podendo se tornar um risco global", diz o médico. 

Fonte: <https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-
noticias/redacao/2024/02/10/dengue-brasil-epidemia> (adaptado). Acesso em: 16 
fev. 2024. 

 
QUESTÃO 08 
 
Assinale a alternativa INCORRETA, de acordo com a leitura do 
texto. 
 
(A) Endemia ocorre quando uma doença é recorrente na região, 

mas não há um aumento significativo no número de casos e 
a população convive com ela. 

(B) Epidemia ocorre quando temos um aumento no número de 
casos de uma doença, em diversos lugares na cidade, como 
em um hospital, bairro.  

(C) Surto ocorre quando temos um aumento de casos de uma 
doença de forma mais localizada, como em um bairro. 

(D) Pandemia ocorre quando temos um aumento no número de 
casos em escala global, atingindo diversos países.  

(E) Dengue é uma doença endêmica que se transformou em 
epidemia no Brasil.  

 

 

QUESTÃO 09 
 

Em: "Falamos em surto quando temos um aumento de casos de 
uma doença de forma mais localizada [...]”, os sujeitos das 
orações são: 

 

(A) oculto. 
(B) simples. 
(C) composto. 
(D) inexistente. 
(E) indeterminado. 
 
 
QUESTÃO 10 
 
Conforme o Manual de Redação da Presidência da República, 
são aspectos gerais da redação oficial:    

 
(A) clareza e subjetividade. 
(B) transparência e rebuscamento. 
(C) formalidade e padronização. 
(D) objetividade e redundância. 
(E) pessoalidade e uniformização. 
 
 
HISTÓRIA E GEOGRAFIA DO TOCANTINS 
 
QUESTÃO 11 
 
A construção da rodovia Belém-Brasília mudou a configuração 
social e econômica do norte goiano, pois permitiu a criação de 
vilas, posteriormente transformadas em cidades. Esta rodovia 
contou: 
 
(A) com a administração do engenheiro Lúcio Costa, a partir de 

1960. 

(B) com a administração do engenheiro Juarez Caiado, no final 

da década de 1950. 

(C) com a administração do engenheiro Oscar Niemeyer, no 

final da década de 1950. 

(D) com a administração do engenheiro Bernardo Sayão, no 

final da década de 1950. 

(E) com a administração do engenheiro Pedro Ludovico, entre 

1960 e 1963. 

https://www.palmas.to.gov.br/portal/noticias/prefeitura-incentiva-compra-no-comercio-local-neste-fim-de-ano/32874/
https://www.palmas.to.gov.br/portal/noticias/prefeitura-incentiva-compra-no-comercio-local-neste-fim-de-ano/32874/
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2024/02/10/dengue-brasil-epidemia
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2024/02/10/dengue-brasil-epidemia
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QUESTÃO 12 
 
Um dos símbolos do estado do Tocantins é o seu Brasão, 
instituído por meio da Lei N. 92/89, de 17/11/1989. O sol 
amarelo-ouro que desponta no horizonte do Brasão significa: 
 
(A) os elementos sol e água. 
(B) que o sol nasce para todos. 
(C) o sonho de emancipação do estado do Tocantins. 
(D) o estado do Tocantins como um dos membros da 

Federação. 
(E) o estado do Tocantins como parte da Amazônia Legal. 

 
 
QUESTÃO 13 
 
Os quilombolas são populações que vivem, quase sempre, em 
áreas rurais. Umas dessas populações tocantinenses é formada 
por pessoas negras que receberam terras por terem participado 
da Guerra do Paraguai. Esse quilombo, reconhecido como tal 
em 2006, recebe o nome de: 
 
(A) Barra do Aroeira e está localizado no município de Santa 

Teresa do Tocantins. 
(B) Carrapato e está localizado no município de Mateiros. 
(C) Lagoa da Pedra e está localizado no município de Arraias. 
(D) Curralinho do Pontal e está localizado no município de 

Brejinho de Nazaré. 
(E) Água Branca e está localizado no município de Conceição 

do Tocantins. 
 
 
QUESTÃO 14 
 
Assinale a alternativa CORRETA. Os dois biomas que formam 
o Tocantins são: 
 
(A) Floresta Amazônica e Mata Atlântica. 
(B) Pampa e Pantanal. 
(C) Cerrado e Floresta Amazônica. 
(D) Cerrado e Pantanal. 
(E) Pantanal e Caatinga. 
 

 
QUESTÃO 15 
 
A capital Palmas faz divisa com sete municípios tocantinenses. 
É CORRETO afirmar que dentre estes municípios estão: 
 
(A) Porto Nacional ao sul e oeste e Araguaína ao norte. 
(B) Novo Acordo a oeste e Paraíso do Tocantins ao norte. 
(C) Monte do Carmo ao sul e Pedro Afonso ao norte. 
(D) Natividade ao sul e Guaraí ao norte. 
(E) Porto Nacional ao sul e oeste e Lajeado ao norte. 
 
 
LEGISLAÇÃO DO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE 
 
QUESTÃO 16 
 
“Garantir direitos, defender o SUS, a vida e a democracia – 
Amanhã vai ser outro dia!”, foi o tema da 17ª Conferência 
Nacional de Saúde (CNS). As etapas preparatórias antecederam 
a CNS 2023, espaços onde foram discutidas propostas em 
âmbito municipal e estadual e a eleição de delegados. As 
conferências de saúde são o marco da participação da 
comunidade e do controle social no SUS, de acordo com a Lei 
8.142/90. As conferências de saúde acontecem predicamente, 
com a representação de vários segmentos da sociedade com o 
objetivo de discutir e propor políticas de saúde. Assinale a 
alternativa CORRETA. Tendo por base a Lei 8.142/90, as 
conferências de saúde deverão ocorrer com a periodicidade de: 
 

(A) Um ano. 
(B) Dois anos. 
(C) Quatro anos. 
(D) Dez anos. 
(E) Cinco anos. 
 
 
QUESTÃO 17 
 
O acesso universal, igualitário e ordenado às ações e serviços 
de saúde se inicia pelas Portas de Entrada do SUS e se 
completa na rede regionalizada, de acordo com a complexidade 
do serviço. 
 
Leia as afirmativas para responder a questão. 
São consideradas Portas de Entrada de acesso às Redes de 
Atenção à Saúde, os serviços de: 
 
I. atenção de urgência e emergência. 
II. atenção primária. 

III. atenção psicossocial. 
IV. atenção hospitalar.  
V. especiais de acesso aberto. 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Apenas a afirmativa II está correta. 
(B) Apenas as afirmativas II e IV estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas I, II, III e V estão corretas. 
(D) Apenas a afirmativa I está correta. 
(E) Nenhuma afirmativa está correta. 
 
 
QUESTÃO 18 
 
Os conselhos de saúde são instâncias de caráter permanente e 
deliberativo, colegiado, composto por vários segmentos da 
sociedade. Dentre as representações estão: gestores, 
prestadores de serviço, trabalhadores/profissionais de saúde e 
usuários. As representações são organizadas de forma paritária, 
para que haja equilíbrio entres as representações. 
 
Considerando a composição dos conselhos de saúde, assinale 
a alternativa CORRETA em relação à porcentagem de 
representação dos usuários. 
 
(A) 25%. 
(B) 40%. 
(C) 20%. 
(D) 30%. 
(E) 50%. 
 
 
QUESTÃO 19 
 
Dona Ruth, moradora da região sul da capital, passou a noite 
sentindo dores pelo corpo, calafrios e dores de cabeça (cefaleia). 
Ao amanhecer, não se sentia muito disposta e só conseguiu ir à 
Unidade Básica de Saúde (UBS) da sua quadra, por volta das 
oito horas da manhã. Porém, ao chegar na UBS, foi informada 
de que as fichas para atendimento já haviam encerrado, pois 
começavam a ser distribuídas bem cedo. Foi solicitado que ela 
retornasse no dia seguinte, mais cedo, para tentar novamente 
atendimento. 
 
A partir do caso relatado, qual dos princípios da Atenção Básica 
não foi observado: 
 
(A) igualdade. 
(B) equidade. 
(C) universalidade. 
(D) integralidade. 
(E) coordenação do cuidado. 
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QUESTÃO 20 
 
Assinale a alternativa CORRETA. Considerando o decreto Nº 
7.508/11, as diretrizes gerais sobre as Regiões de Saúde, 
integração de limites geográficos, referência e contrarreferência 
e demais aspectos vinculados à integração das ações e serviços 
de saúde entre os entes federativos, deverão ser pactuados: 
 
(A) nas comissões intergestoras. 
(B) nas conferências de saúde. 
(C) nas comissões interfederativas. 
(D) nos conselhos de saúde. 
(E) no Ministério da Saúde. 
 
QUESTÃO 21 
 
Assinale a alternativa CORRETA. De acordo com a Lei Nº 
8.080/90, definir diretrizes, de âmbito nacional, regional e 
intermunicipal, a respeito da organização das redes de ações e 
serviços de saúde, principalmente no tocante à sua governança 
institucionais e à integração das ações e serviços dos entes 
federados, deve-se a atuação: 
 
(A) do Ministério da Saúde e das Secretarias de Estado da 

Saúde. 
(B) dos Conselhos de Secretários de Estado da Saúde e dos 

Conselhos de Secretários Municipais de Saúde. 
(C) da comissão intergestora regional. 
(D) da comissão intergestora bipartite e da comissão 

intergestora tripartite. 
(E) somente do Ministério da Saúde. 
 
QUESTÃO 22 
 
Assinale a alternativa CORRETA. A garantia de infraestrutura 
adequada e com boas condições para o funcionamento das 
Unidades Básicas de Saúde, garantindo espaço, mobiliário e 
equipamentos, além de acessibilidade de pessoas com 
deficiência, de acordo com as normas vigentes, segundo a 
Portaria nº 2.436/17, são responsabilidades atribuídas: 
 
(A) apenas à Gestão Municipal. 
(B) apenas à Gestão Estadual. 
(C) apenas à gestão Estadual e Municipal. 
(D) à Gestão Estadual, Municipal e Federal. 
(E) apenas à Gestão Federal. 

 
QUESTÃO 23 
 
Assinale a alternativa CORRETA. De acordo com a Lei Nº 
8.80/90, a União, os Estados, o Distrito Federal e os municípios 
deverão, no que concerne à saúde, pautar-se pelos seus Planos 
de Saúde para a elaboração das respectivas propostas de 
orçamentos anuais. Dessa forma, compreende-se que será 
possível dar continuidade às Políticas de Saúde, em todos os 
níveis de Governo. Sendo assim, a periodicidade de construção 
dos Planos de Saúde, é: 
  
(A) quadrienal. 
(B) bienal. 
(C) anual. 
(D) trienal. 
(E) quinquenal. 
 
QUESTÃO 24 
 
Assinale a alternativa CORRETA. O acolhimento aos usuários 
do SUS, proporcionando atendimento humanizado, realizando a 
classificação de risco, identificando as necessidades de 
intervenções de cuidado, responsabilizando-se pela 
continuidade da atenção e viabilizando o estabelecimento de 
vínculos, está descrito na Política Nacional de Atenção. Esse 
acolhimento é destacado como atribuições: 

(A) somente do Enfermeiro(a). 
(B) somente do Enfermeiro(a) e do(a) Técnico de Enfermagem. 
(C) somente dos Agentes Comunitários de Saúde. 
(D) somente dos(as) Técnicos(as) de Enfermagem e dos(as) 

Agentes Comunitários(as) de Saúde. 
(E) de todos os membros da Equipe da Atenção Básica. 
 
 
QUESTÃO 25 
 
Os Determinantes Sociais de Saúde (DSS), de maneira geral, 
abordam as condições de vida e de trabalho dos indivíduos. 
Tendo por base a Comissão Nacional sobre os Determinantes 
Sociais em Saúde (CNDSS) assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Fatores culturais não fazem parte dos DSS 
(B) Fatores psicológicos não fazem parte dos DSS 
(C) Fatores sociais não fazem parte dos DSS 
(D) Fatores étnicos raciais não fazem parte dos DSS 
(E) Fatores ambientais como poluição do ar, da terra e dos 

alimentos não fazem parte dos DSS. 
 
 
LEGISLAÇÃO PERTINENTE AO MUNICÍPIO DE PALMAS/TO 
 
QUESTÃO 26 
 
A Lei Orgânica do município de Palmas dispõe que “constituem 
bens municipais todas as coisas móveis e imóveis, direitos e 
ações que, a qualquer título, pertençam ao Município”. A respeito 
dos bens públicos, assinale a alternativa INCORRETA. 
 
(A) Caberá ao Prefeito a administração dos bens municipais, 

respeitada a competência da Câmara quanto àqueles 
utilizados em seus serviços 

(B) A aquisição de bens imóveis, por compra ou permuta, 
dependerá de prévia avaliação e autorização legislativas. 

(C) O uso de bens municipais por terceiros poderá ser feito 
mediante concessão, permissão ou autorização, conforme o 
caso, ou quando houver interesse público, devidamente 
justificado. 

(D) Poderão ser cedidos a particular, para serviços transitórios, 
máquinas e operadores do Município, desde que não haja 
prejuízo para seus trabalhos e o interessado recolha, 
previamente, a remuneração arbitrada e assine termo de 
responsabilidade pela conservação e devolução dos bens 
no estado em que os haja recebido. 

(E) A alienação de bens municipais móveis e imóveis é 
subordinada à existência de interesse público devidamente 
justificado e será sempre precedida de avaliação, 
autorização legislativa e licitação, salvo casos de dispensa 
previstas em lei. 

 
QUESTÃO 27 
 
Entre os direitos e vantagens do servidor público municipal de 
Palmas tem-se que _____________ é a retribuição pecuniária 
pelo exercício de cargo público, com valor fixado em lei, a que 
podem ser acrescidas vantagens pecuniárias estabelecidas em 
lei. Dentre as vantagens tem-se __________, como a que prevê 
pagamento a servidor público municipal que for convidado ou 
convocado para atividades de instrutoria em programas de 
formação, capacitação ou treinamento, oficialmente instituídos 
pela administração de pessoal dos Poderes do Município.  
 
Assinale a alternativa CORRETA sobre os direitos e vantagens 
a que as lacunas se referem, respectivamente. 
 
(A) vencimento e gratificações. 
(B) subsídio e adicionais. 
(C) vencimento e indenizações. 
(D) remuneração e adicionais. 
(E) remuneração e gratificações. 
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QUESTÃO 28 
 
Assinale a alternativa CORRETA. De acordo com o Estatuto dos 
Servidores Públicos da Administração Direta e Indireta dos 
Poderes do Município de Palmas, são hipóteses de vacância: 
 
(A) exoneração, demissão, remoção, redistribuição, 

aposentadoria, posse em outro cargo inacumulável e 
falecimento. 

(B) exoneração, demissão, readaptação, remoção, 
redistribuição, aposentadoria, posse em outro cargo 
inacumulável e falecimento. 

(C) exoneração, demissão, readaptação, aposentadoria, posse 
em outro cargo inacumulável e falecimento. 

(D) exoneração, demissão, substituição, readaptação, 
aposentadoria e falecimento. 

(E) exoneração, demissão, readaptação, remoção, 
redistribuição, substituição, aposentadoria, posse em outro 
cargo inacumulável e falecimento. 

 
 
QUESTÃO 29 
 
Sobre proibições e penalidades previstas ao servidor público 
municipal de Palmas, analise as afirmativas a seguir. 
 
 

I. Configura inassiduidade habitual a ausência do servidor ao 
serviço, sem justificativa legal, superior a trinta dias 
consecutivos, o que pode resultar na penalidade de 
demissão. 

II. Após a vacância do cargo efetivo por aposentadoria, a 
administração pública municipal não pode mais aplicar 
penalidades disciplinares, ainda que a falta tenha sido grave 
e praticada pelo servidor ainda quando em atividade. 

III. A exoneração é a penalidade disciplinar mais grave a ser 
aplicada aos servidores não efetivos ocupantes de cargos em 
comissão. 

IV. A acumulação lícita de cargos, empregos e funções públicas 
no município de Palmas segue as regras da Constituição 
Federal, condicionada, de todo modo, à comprovação da 
compatibilidade de horários e de local. 

V. Detectada a qualquer tempo a acumulação ilegal de cargo, 
emprego ou função, o servidor tem direito a ser notificado, 
por intermédio da sua chefia imediata, para apresentar opção 
no prazo legal, findo o qual os fatos devem ser 
compulsoriamente apurados pelos órgãos competentes 
municipais e podem levar à penalidade de demissão.   

 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Apenas as afirmativas III e IV estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas IV e V estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas II, IV e V estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas I, III e V estão corretas. 
(E) Apenas as afirmativas III, IV e V estão corretas. 
 
 
QUESTÃO 30 
 
Entre as atribuições dadas a determinado agente ou órgão 
público pela Lei Orgânica do município de Palmas, é CORRETO 
afirmar que as atividades de consultoria e assessoramento ao 
Poder Executivo e à organização e administração do patrimônio 
imobiliário municipal são competências: 
 
(A) do Prefeito. 
(B) do Vice-Prefeito 
(C) dos Secretários municipais. 
(D) da Procuradoria Geral do município. 
(E) do sistema de controle interno do Poder Executivo. 
 

ANOTAÇÕES 
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CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS - AUXILIAR DE 
CONSULTÓRIO DENTÁRIO 
 
QUESTÃO 31 
 
Sabe-se que uso dos Equipamentos de Proteção Individual 
(EPIs) na odontologia é essencial para garantir a segurança 
tanto dos profissionais quanto dos pacientes. Nesse sentido, o 
Auxiliar em Saúde Bucal (ASB) desempenha um papel essencial 
na prevenção de contaminações cruzadas no ambiente 
odontológico. Os EPIs, que incluem luvas, máscaras, gorros, 
aventais e protetores para os pés, formam uma barreira física 
contra a transferência de microrganismos e outros 
contaminantes. Com base nesse entendimento, assinale qual 
das seguintes afirmações reflete CORRETAMENTE a gestão 
apropriada de EPIs pelo ASB durante os atendimentos 
odontológicos. 
 
(A) O ASB pode reutilizar as luvas de procedimento entre os 

pacientes para otimizar o uso dos recursos disponíveis no 
consultório, desde que as luvas sejam desinfetadas 
adequadamente. 

(B) A reutilização de máscaras cirúrgicas é recomendada em 
alguns procedimentos odontológicos, dependendo da 
proximidade com a cavidade oral do paciente ou do risco de 
exposição a aerossóis. 

(C) Gorros não são necessários para procedimentos que não 
envolvem cirurgia, visto que o cabelo do ASB dificilmente 
entrará em contato direto com o campo operatório. 

(D) O ASB deve assegurar a troca de luvas entre os 
atendimentos a diferentes pacientes e, quando necessário, 
utilizar sobreluvas para prevenir a propagação de infecções. 

(E) Protetores para os pés (propés) podem ser mantidos ao 
transitar entre a sala de atendimento e outras áreas do 
consultório, para reduzir o tempo gasto na troca de EPIs. 

 
 
QUESTÃO 32 
 
Considerando as diretrizes estabelecidas pela Lei nº 8.080, de 
19 de setembro de 1990, para o Sistema Único de Saúde (SUS) 
no Brasil, analise as afirmativas a seguir sobre as 
responsabilidades dos profissionais de saúde, incluindo 
médicos, enfermeiros, cirurgiões dentistas e demais 
profissionais de saúde: 
  
I. os profissionais de saúde no SUS devem basear sua atuação 

nos princípios da universalidade, integralidade e equidade, 
garantindo a todos os cidadãos acesso igualitário às ações e 
serviços de saúde. 

II. a lei especifica que os profissionais de saúde devem realizar 
suas atividades exclusivamente em instituições públicas, não 
sendo permitida a atuação em serviços privados de saúde de 
forma complementar ao SUS. 

III. um dos objetivos dos profissionais de saúde dentro do SUS 
é promover ações de saúde que vão além do atendimento 
clínico, incluindo ações preventivas e educativas. 

IV. é responsabilidade dos profissionais de saúde no SUS 
participar da formulação das políticas de saúde e colaborar 
para o seu contínuo aperfeiçoamento, visando à melhoria da 
qualidade dos serviços de saúde oferecidos à população. 

 
 
Assinale a alternativa CORRETA. 
 
(A) Apenas as afirmativas I e III estão corretas. 
(B) Apenas as afirmativas II e IV estão corretas. 
(C) Apenas as afirmativas I, III e IV estão corretas. 
(D) Apenas as afirmativas I, II e IV estão corretas. 
(E) Todas as afirmativas estão corretas. 
 
 
 

QUESTÃO 33 
 
A radioproteção, definida como o conjunto de medidas que 
visam proteger os seres humanos e o meio ambiente contra os 
efeitos nocivos da radiação ionizante, é essencial em ambientes 
de saúde, incluindo consultórios odontológicos. Com base no 
conhecimento sobre as diretrizes de radioproteção em 
consultórios médicos e odontológicos brasileiros. Assinale a 
alternativa que apresenta uma abordagem CORRETA e 
atualizada para a radioproteção de Auxiliares em Saúde Bucal 
(ASB) e demais profissionais de saúde. 
 
(A) É suficiente que o paciente esteja protegido apenas com um 

protetor de tireoide durante a tomada de radiografias, 
considerando que os níveis de radiação na odontologia são 
geralmente baixos. 

(B) As radiografias devem ser corretamente processadas para 
evitar a necessidade de repetição dos exames e, 
consequentemente, exposição adicional do paciente à 
radiação. 

(C) Para garantir a radioproteção efetiva, os ASBs devem 
preferir o uso de dispositivos de tempo mecânico nos 
aparelhos de raio-X, visto que tais dispositivos são 
considerados mais confiáveis. 

(D) A prática de radioproteção envolve a manutenção de uma 
distância segura do aparelho de raio-X por meio do uso de 
um cabo disparador de, no mínimo, 50 centímetros, além do 
uso obrigatório de aventais de chumbo e barreiras 
protetoras para minimizar a exposição dos profissionais à 
radiação. 

(E) Os ASBs são encorajados a permanecer na sala durante a 
emissão de raio-X, desde que estejam utilizando os 
Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) corretos, para 
assegurar o posicionamento adequado do paciente e a 
qualidade do diagnóstico. 

 
 
QUESTÃO 34 
 
O isolamento absoluto, procedimento utilizado para proporcionar 
um melhor isolamento do campo de trabalho e controle de 
umidade em procedimentos odontológicos, inclui o uso de um 
lençol de borracha esticado e montado em um arco, como o de 
Young ou Ostby. Considerando este método, qual das seguintes 
etapas é essencial para sua CORRETA utilização? 
 
(A) A demarcação dos pontos de perfuração no lençol de 

borracha, utilizando uma caneta esferográfica, baseando-se 
na posição das unidades dentárias a serem isoladas. 

(B) A marcação no lençol de borracha dos pontos das 
perfurações diretamente com um instrumento pontiagudo, 
como uma agulha, para economizar tempo. 

(C) A aplicação de força excessiva ao esticar o lençol de 
borracha sobre o arco, garantindo um isolamento mais 
efetivo do campo operatório 

(D) Evitar a lubrificação dos orifícios após a perfuração do lençol 
de borracha, uma vez que isso pode diminuir a eficácia do 
isolamento. 

(E) Posicionar o grampo no orifício do lençol de borracha sem o 
auxílio de ferramentas específicas, como a pinça porta-
grampos, para aumentar a velocidade do procedimento. 

 
 
QUESTÃO 35 
 
Assinale a alternativa CORRETA. Considerando a importância 
da ergonomia no ambiente odontológico, qual das seguintes 
estratégias deveria ser implementada pelo Auxiliar em Saúde 
Bucal (ASB) para otimizar a ergonomia e prevenir LER e DORT, 
levando em conta a complexidade das tarefas e o ambiente de 
trabalho?  
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(A) Organizar o ambiente de trabalho de maneira que os 
instrumentos menos utilizados estejam longe do alcance 
das mãos, para incentivar o movimento no ambiente de 
trabalho. 

(B) Limitar as pausas durante o expediente ao mínimo absoluto, 
considerando que interrupções frequentes podem reduzir a 
produtividade do consultório. 

(C) Ajustar a altura da cadeira do paciente para manter o campo 
de trabalho próximo à altura dos joelhos do ASB e do 
cirurgião dentista. 

(D) Adotar posturas ergonômicas corretas durante o auxílio ao 
cirurgião dentista e ao realizar suas próprias tarefas. 

(E) Priorizar a realização de todas as atividades manuais sem 
pausas, para aumentar a eficiência do consultório. 

 
 
QUESTÃO 36 
 
No consultório odontológico, sabe-se que parte do amálgama 
preparado pelo cirurgião dentista é perdido e, algumas vezes, 
indevidamente descartado no lixo domiciliar, o que significa dizer 
que resíduos de mercúrio podem estar sendo descartadas no 
meio ambiente. Além disso, profissionais que ficam 
constantemente expostos a este metal pesado, podem 
apresentar valores de mercúrio superiores ao limite de tolerância 
biológica no organismo, o que pode levar à contaminação por 
mercúrio. Baseado no exposto, qual medida NÃO é adequada 
para prevenir a contaminação por mercúrio em serviços 
odontológicos? 
 
(A) Armazenar o mercúrio em recipientes abertos para facilitar 

o acesso durante os procedimentos odontológicos. 
(B) Utilizar piso impermeável, sem poros e trincas, e de fácil 

limpeza no ambiente de trabalho. 
(C) Dar preferência para os amalgamadores automáticos em 

detrimento do processamento manual, para evitar incidentes 
na manipulação do mercúrio. 

(D) Guardar resíduos de amálgama em recipientes inquebráveis 
e hermeticamente fechados, contendo água, para 
classificação como resíduos químicos. 

(E) Paramentar toda a equipe com os Equipamentos de 
Proteção Individual (EPIs) clínicos adequados. 

 
 
QUESTÃO 37 
 
Na prática odontológica, a precisão e a eficácia dos 
procedimentos dependem do uso adequado de instrumentos 
específicos. Cada instrumento possui uma finalidade distinta, 
contribuindo para o sucesso do diagnóstico, tratamento e 
recuperação do paciente. Compreender a aplicação correta 
desses instrumentos é fundamental para o Auxiliar em Saúde 
Bucal (ASB), assegurando a realização de procedimentos 
seguros e eficientes.  
Assinale a alternativa que descreve adequadamente a finalidade 
específica dos instrumentos odontológicos e sua aplicação 
CORRETA durante o atendimento odontológico. 
 
(A) O espelho odontológico, seja plano ou côncavo, é utilizado 

exclusivamente para a retração dos lábios e bochechas do 
paciente, permitindo assim uma visualização externa 
ampliada da face. 

(B) A pinça clínica é empregada para a remoção de tecido 
cariado durante procedimentos de restauração, dada a sua 
precisão e capacidade de segurar firmemente o material 
cariado. 

(C) A carpule, uma seringa específica, é usada para a irrigação 
de cavidades dentárias com soluções de limpeza durante 
procedimentos endodônticos, garantindo a remoção de 
detritos e a desinfecção do canal radicular 

 
 

(D) As brocas são utilizadas na remoção de material cariado e 
na preparação de cavidades dentárias para receber 
restaurações, e podem ser utilizadas apenas na caneta de 
alta rotação. 

(E) Os fórceps apresentam diversos tamanhos e formas e são 
utilizados para a extração de dentes decíduos ou 
permanentes, na maxila e na mandíbula. 

 
 
QUESTÃO 38 
 
Sabe-se que diversos instrumentos são imprescindíveis para o 
trabalho do cirurgião dentista e fazem parte da rotina do 
consultório odontológico, incluindo os condensadores, 
brunidores, espátulas para resinas, porta-matriz, porta-agulhas, 
entre outros. Com base nas responsabilidades do Auxiliar em 
Saúde Bucal (ASB) relacionadas ao preparo e manuseio de 
instrumentos odontológicos, qual das seguintes alternativas é 
considerada uma prática INADEQUADA, que pode 
comprometer a eficiência e a segurança dos procedimentos 
odontológicos? 
 
(A) O ASB identifica e rapidamente prepara as bandejas com os 

instrumentos necessários para os diversos tratamentos a 
serem realizados pelo cirurgião dentista, incluindo espelhos, 
pinças clínicas, sondas exploradoras, entre outros. 

(B) Para o procedimento de exodontia, o ASB organiza 
previamente o conjunto de fórceps adequado ao tipo de 
dente que será extraído, garantindo que o profissional tenha 
o instrumento correto à mão no momento da extração. 

(C) Durante a preparação de cavidades dentárias, o ASB não 
organiza as brocas para acoplamento nas canetas de alta 
rotação, uma vez que isso não influencia na remoção do 
material cariado pelo cirurgião dentista. 

(D) Para a administração de anestésicos, o ASB prepara a 
carpule, garantindo que a seringa esteja corretamente 
montada e pronta para uso, facilitando a aplicação eficiente 
e segura do anestésico pelo cirurgião dentista. 

(E) O ASB realiza a desinfecção e a esterilização apropriadas 
dos instrumentos entre os atendimentos, para prevenir a 
contaminação cruzada no consultório. 

 
 
QUESTÃO 39 
 
 
Para o exercício profissional, os Auxiliares em Saúde Bucal 
(ASB), devem atender às determinações do Código de Ética 
Odontológica. Qual das seguintes atividades NÃO é permitida 
para o ASB conforme as resoluções do CFO? 
 
(A) Organizar e executar atividades de higiene bucal sob a 

supervisão do cirurgião-dentista. 
(B) Preparar o paciente para o atendimento, incluindo a seleção 

de moldeiras e a preparação de modelos em gesso. 
(C) Auxiliar e instrumentar os profissionais nas intervenções 

clínicas, inclusive em ambientes hospitalares, sob 
supervisão adequada. 

(D) Executar limpeza, assepsia, desinfecção e esterilização do 
instrumental e equipamentos odontológicos, além do 
ambiente de trabalho. 

(E) Realizar procedimentos na cavidade bucal do paciente sem 
a supervisão direta de um cirurgião-dentista ou técnico em 
saúde bucal. 
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QUESTÃO 40 
 
A biossegurança, quando relacionada ao exercício da 
odontologia, é definida como um conjunto de medidas que visam 
reduzir os riscos de exposição a agentes físicos, químicos e 
biológicos durante os processos de trabalho, tanto da equipe de 
saúde como do paciente e do   ambiente. No contexto da 
Biossegurança em clínicas odontológicas, qual das seguintes 
práticas NÃO está em conformidade com os padrões 
internacionais para o controle de infecção? 
 
(A) Utilizar Equipamentos de Proteção Individual (EPIs) durante 

todos os procedimentos odontológicos para proteger tanto 
os profissionais de saúde quanto os pacientes. 

(B) Realizar a esterilização dos materiais sem a prévia limpeza 
e inspeção manual e individual, confiando apenas na 
eficácia do processo de esterilização. 

(C) Centralizar o expurgo, preparo, esterilização, guarda e 
distribuição de materiais estéreis para facilitar o controle de 
qualidade e segurança. 

(D) Segregar, acondicionar, identificar e tratar os resíduos de 
serviços de saúde de acordo com suas classificações, para 
minimizar impactos ambientais e riscos de contaminação. 

(E) Selecionar embalagens para esterilização que permitam a 
penetração do agente esterilizante e protejam o conteúdo 
até o momento do uso 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANOTAÇÕES 
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